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1. lesin ocBOeHUSI TUCHUILINHBI

Ilenn OCBOEHUS TUCHMILIMHBL: C(HOPMUPOBATH CUCTEMHOE MPEACTABICHUE O TEOPETHUYECKUX U
NPUKIAIHBIX MOJIXO0JaX K H3YYEHUIO COLMAIBHBIX MPOLECCOB, CBS3aHHBIX CO CTAPEHUEM,
OCHOBAX COLIMAJIbHOW MOJIUTUKHA B OTHOLLIEHUU MOKUJIBIX JIFOJEH, a TAKKE METOJAAX COLHAIBHON
paboTHI C TAHHOW KaTETOPHUEH B COIMAIBHBIX YUPEIKICHUSIX.

3anauu JUCLHUIUIMHBL

- paccMOTPETh U MPOAHATU3ZUPOBATH TEOPUH COLUATBHON I€POHTOJIOTUH;

- c¢(opMHUPOBATh MPEICTABICHUE O MEAUKO-ONOIOTHUECKUX, AeMOTpapUUIecKuX,
MICUXOJIOTMYECKHUX ACTIEKTaX CTAPEHHUs YEIOBEKA;

- 3HAKOMCTBO C OpraHM3alM€il M OCHOBHBIMM HAIpPABJICHUSMHU [EATEIBHOCTU YUPEKIACHUN
COLIMAIbHOW ITOMOIIM MOXKHUJIBIM JIFOJISIM;

- U3y4EHHE MEpP COLMAIBHOM MOAAEPKKU U TOCYAAPCTBEHHOM TOMOIIY MOMKHUIIBIM JIFOIIM;

- OBJIQJICHHE COJEpKaHUEM, a TAKXKE€ TPAAULUOHHBIMM W HWHHOBALMOHHBIMU TEXHOJIOTHSMU
COLMAJIbHOM pabOoThI ¢ MOKUIIBIMU JIIObMH B Poccuu 1 3a pyOexoM.

2. MecTo IUCHHMILIMHBI B CTPYKTYpe 00pa30BaTeIbHON MPOrpaMmbl

Hucrunmuaa «ConuaibHas TEPOHTOJOTHS M METOJbl COUMAIBHONW PabOThI C TMOXHUIBIMH
JIOJBMU» OTHOCUTCS K YacTH OOpa30BaTEeNbHOW MporpaMMebl, (GopMmupyeMol ydacTHUKAMU
00pa3oBaTeNbHBIX OTHOMIEHWH W BXOauT B  «biok 1». M3ydeHune maHHOW AWCITUTUIHHBI
MpeJoiaracT UCIOJIb30BaHWe OakanaBpaMy 3HAHWM, YMEHUW W HABBIKOB, IMOJTYYCHHBIX B XOJIE
n3ydeHuss kypca «Teopust couuanbHON paboThl», «TEeXHOTOTMH COIMATBHOW pPadOTHI»,
«3apyOCKHBII  OMBIT COIMAIBLHON pabOTBI», a TakkKe SBISETCS HEOOXOMUMBIM s
MOCJEAYIOMEro M3ydeHus: Kypca «OnbIT AESTEIbHOCTH TEPPUTOPHATBHBIX OPTraHOB U LIEHTPOB
COIIMAJILHOM 3aITUTEIY.

3. [lnanupyemble  pe3yJbTaTbl  O00y4YeHHs] MO JMCHUILUIMHE, COOTHECEHHble €
IUIAHUPYeMBIMH Pe3yJIbTATAMH OCBOEHHS 00pPa30BaTe/JIbHOM MPOrpaMMbl

IIponiecc wn3ydeHus AUCLUUIUIMHBI HampaBieH Ha (HOPMUPOBAHHE CIEAYIOIIUX 3JIEMEHTOB
kommnereHmii B coorsercTBur ¢ ®I'OC BO, OOIT BO u npuoOpereHus Cleayromux 3HaHHUM,
YMEHUH, HaBBIKOB U (WUJIM) OIBITA AEATEIbHOCTH!



DopmupyeMas
KoOMIIeTeHIMsI (KOA U

¢popmysnpoBKa)

HNuauxkarop
JOCTHIKEHU ST
KOMIIeTeHIMH

(koa u popMyJIMPOBKA)

Ilepeuenn
IUIAHUPYEMBbIX Pe3y/IbTATOB 00y4eHHs

IIpodeccnonanbHbie KOMIIETEHITUN

MK(CT)-2.
CrniocobeH K
TJTAHUPOBAHUIO
JIeSITEIIEHOCTH 110
MPEIOCTABICHUIO
COLIMAJIBHBIX YCHYT,
COILIMAJILHOTO
COMPOBOXKICHUS, MEP
COIIMaIbHOU
MOAJICPKKH U
roCyJ1apCTBEHHOM
COLIMAJIbHOM ITOMOIITH,
a TaKxke

UIIK(CT)-2.1.
Omnpenensier
TEXHOJIOTHH, POPMBI U
METO/bI paboThI IPU
MPEI0OCTaBICHUHN
COLIMATILHBIX YCITYT,
COLIMAJILHOTO
COTIPOBOXKACHHUS, MEP
COLIMaIbHOMN
MOJIIEPKKH U
roCyIapCTBEHHOU
COILIMAILHOM ITOMOIIIH, a
TaKKe MPOopUITAKTHKE

3HAaTh:

- 0COOEHHOCTH TTOXKUIBIX JTIOAEH

- (hOpMBI, METO/IbI U TEXHOJIOTHH
COLIMANTLHOM PabOTHI C TIOKUIBIMU
JIIOIEMH

YMeTh:

- OIPEIENIATh TEXHOJIOTHH, (HOPMBI
METOJIbI PaOOTHI TP OKA3aHHUH
COIMAJILHOM MTOMOIIH ITOKUJIBIM JTFOISIM.

Bnagerts:
- HaBBIKAMH COJECHUCTBUS B

npoduIaKTHKE MPEIOCTABICHUU TTOMOIIU TTOKUIIBIM
0GCTOATENBCTE, 00CTOSITEIILCTB, JEOISIM.
00yCITOBIIMBAIOIITUX
00yCIIOBIIMBAIOIINX HYKAEMOCT B
HYXJJaeMOCTh B
CONMATBHOM COLIMAJILHOM
00CITyKUBaHUH.
00CITy>)KUBaHUH.
3HaTh:
- COBPEMEHHBIE ()OPMBI, METOJIBI U
-3. Cn H .
TK(CT)-3. Criocobe UIIK(CT)-3.2. TEXHOJIOTUH COIMATIBHOMN paboThI ¢
K peayin3aiuu
,Z[GSITG.HBH(:LTH 1o IIpumenser MOXUJIBIMHA JTI0AbMH
COBpPEMEHHbIE . =
NPEOCTABIEHHUIO TGXEOHOFI/II/I B IIpOo(heCcCHOHATILHOM IS TEIIBHOCTH
NaTbHBIX VCII . HOPMAaTUBHO-TIPaBOBBIE JOKYMEHTHI IPU
con yenyr, COIIMATbHOM padoTHI, p p B y P
COLIMAJILHOTO OKa3aHUU COLUAJIbHON MOMOIIH
HapaBlieHHBIC HA
COIIPOBOXACHUSA, MEP oGecreueHne npas MOKUJIBIM JIFOSIM
COLHAJIEHOH yenoBeKa B cepe YMETh:
MOAJIEPIKKH U 9
UEp . COLIMAJILHOM 3aIllUTHI U - IPUMEHSTH COBPEMEHHBIE TEXHOJIOTUU
rocy/1apCTBEHHON .
YAApCTBC npopUIAKTUKY COLMAJILHOM paboThI, HAIpaBJIEHHBIEC HA
COLIMATTLHOW TTOMOIITH
1 o M oGerostenbers, obecrieueHue mpaB YeynoBeka B chepe
a Taxoke mpoduiakTuKe .
5 P 00yCITOBIMBAIOIIINX COLIMATTLHOM 3aIIUTHI U TPOPUITAKTHKY
00CTOSITETTLCTB
5 ’ HYKJ1a€MOCTb B 00CTOSATENHCTB, 00YCITOBIMBAIOIITUX
00yCIIOBJIMBAIOIINX
Y m COLIMATTLHOM HY>KJaeMOCTh B COLIUATLHOM
HYKJJaeMOCTh B
YA o0cIyKUBaHUU 00cITy>)KMBaHUHT
COLIMAJIbHOM

00CITyKBaHUH.




4. O0beM, CTPYKTYpaA U cojiepKaHue TUCIUTITHHbI

OO6m1ast TpyI0€MKOCTh TUCIUIUIMHBI COCTABIISIET 6 3a4€THBIX enuHull, 216 akas. 9acoB.

Ne Templ (pa3aesibl) Buabl yueOHbIX 3aHATHH, ®opMbI TEKYLIET0
n/ AUCHMILINHBI, BKJIIOYAS CAMOCTOSITEIbHYIO KOHTPOJIs
n UX co/iep:KaHue PadoTy CTYIEHTOB, yCneBaeMoCTH
U UX TPYA0EMKOCTh
a (B akaieMHYeCKHX 4acax) dopma
S | KonrakTnas padora | _ HPOMEeKYTOYHOI
g _ s aTTecTaluu
8 el 2| E|E =B 4 (no cemecmpam)
S| E| 5|82 Z 28 @opmot 30 u /0T
g c% S|l 55 8" (npu nanuuuu)
81S|8le5 2
= 5| 2|5 o
ComumanpHas 3adanus ona
TePOHTOJIOTHUS KaK HayKa CAMOCMOSIMENbHOU
1 714 4 12
O COIMAJILHBIX acHeKTax pabomul 6 IVK 6
CTapeHUsl U CTapOCTH LMS Moodle
6 mom uucie ¢ 30 u 3aoanus ons
J[OT 4 CamMoCmosimenbHou
pabomul 6 IVK 6
LMS Moodle
Crapenue u CTapocTh. 3aoanus ona
2 Teopuu crapenus 71424 12 camocmosamenbHou
pabomsr 6 DVK &
LMS Moodle
6 mom yucie ¢ 30 u 3adanus ons
Aor 4 CAMOCMOSIMENbHOU
pabomsr 6 DVK &
LMS Moodle
Menuko-Ouonoruueckue 3aoanus ons
U TICUXOJIOTUYECKUE CAMOCMOSIMENbHOU
3 7|4 4 8
ACIIEKThI CTAPEHUS pabomul 6 IVK 6
LMS Moodle
6 mom uucie ¢ 30 u 3aoanus ons
JOT 9 CamMoOCmosimenbHou
pabomul 6 IVK 6
LMS Moodle
OcoOeHHOCTH 3/TOPOBBS 3aoanus ona
MOXKUJIBIX JIIOAEH camocmosmenbHou
4 714 |a 1 12 pabomsr 6 DVK &
LMS Moodle
CamocrosiTenbHas
pabora 1o Teme 4
6 mom uucne ¢ 30 u 3aoanus ona
J10T 4 CamocmosimenvHou
pabomsr 68 DVK &
LMS Moodle
5 | Commanphubie pobembl | 7 | 4 |4 1 8 3adanus ons




MTOXKUJIBIX JIFOACH CamMOCmMosiIMenbHOu
pabomul 6 IVK 6
LMS Moodle

6 mom yucie ¢ 30 u 3aoanus ons

J[OT 4 CamMoCmosimenbHou
pabomul 6 IVK 6
LMS Moodle

[IpaBoBBIE acCTIEKTHI 3aoanus ons

COLMATTLHOM PabOTHI C CamMoOCmMosiImenbHou

MOKWIBIMHA JTIO MU 4 4 12 pabomul 6 IVK 6
LMS Moodle
CamocrosTenpHas
pabora no Teme 6

6 mom yucie ¢ 30 u 3aoanusn ons

JOT 4 CamMoOCmosimenbHou
pabomul 6 IVK 6
LMS Moodle

Mepsl cornanbHOM 3adanus ona

3aIUTHI U COL[HAILHOMI CamMoOCmosiImenbHou

4 | 4 8

MOJAEPHKKH TMOKHUIIBIX pabomul 6 IVK 6

JHOJICH LMS Moodle

6 mom yucie ¢ 30 u 3aoanus ons

J[OT 4 CamMoOCmosiImenbHou
pabomul 6 DVK 6
LMS Moodle

Opranu3anus 3adanus ona

COLIMATTLHOM PabOTHI C CamMoOCmosimenbHou

MOKWIBIMHA JTIO MU pabomul 6 IVK 6
LMS Moodle

4 | 4 14 | [IpakTuueckas

pabora
mo Teme 8
CaMocrosTenbHas
pabora 1o Teme 8

6 mom yucie ¢ 30 u 3aoanus ons

J10T 4 CamocmosimenvHou
pabomsr 6 DVK &
LMS Moodle

OIIBIT COLMAIIBHOM 3adanus ona

paboThI C TOKUITBIMU o | 9 10 CamMOCmMosiIMenbHOu

JIIOJTEMH 32 pyOeKoM pabomul 6 IVK 6
LMS Moodle

6 mom yucie ¢ 30 u 3aoanus ons

JOT 6 CamMoOCmosimenbHou
pabomul 6 IVK 6
LMS Moodle

Hpomesxyrounas 05| 335 DKk3aMeH

aTTeCcTalus

HUTOTI'O 34 | 34 0,5 | 1395

6 mom uucine c 30 u 36

JI0T




OO6m1ast TpyI0EMKOCTh TUCIMIUIMHBI COCTABIISIET 6 3a4eTHBIX eauHUII, 216 akaj. yacoB

Buabl yueOHbIX 3aHATHH,

®opMbl TEKYLIET0

Ne Tembl (pa3nennr) BKJII0Yasi CAMOCTOATENbHYIO KOHTPOJIA
n/ AU CIUIJINHBI, padoTy CTYy1eHTOB, yCIeBaeMoCTH
n HX co/iep:KaHue U UX TPYA0EMKOCTh
(B akaiIeMHYECKHX Yacax) dopma
2 | KonrakrHas pabora . MPOMEKYTOUHOH
> — o arrecTanuu
= ol ¢ | =8 | &
S| Z2|EIEE| B (no cemecmpam)
S| 8| &8|E|g8 g8
S| | 5| 8|52 88 | Popmutd0uOT
g c% S| 258 8 (npu nanuuuu)
81S|8le5 2
= 5| 2|5 o
ComumanpHas 3aoanus ona
TePOHTOJIOTHUS KaK HayKa CaMOCmosImenbHouU
1 5|1 15
O COIMAJILHBIX acHeKTax pabomur 6 DVK 6
CTapeHUsl U CTapOCTH LMS Moodle
6 mom uucie ¢ 30 u 3aoanus ons
J[OT 6 CaAMOCMOSIMeNbHO
pabomur 6 DVK 6
LMS Moodle
CrapeHue U CTapocCTb. 3adanus ona
Teopuu crapenus CamocmosmenbHou
2 5|1 15
pabomsl 8 VK 6
LMS Moodle
6 mom yucie ¢ 30 u Badanus Ons
AoT 6 CAMOCMOSIMENbHOL
pabomsl 8 VK 6
LMS Moodle
Menuko-Ouonoruueckue 3aoanus ons
U TICUXOJIOTUYECKUE CaMOCmMosImMenbHOU
3 51111 15
ACIIEKThI CTAPEHUS pabomur 6 DVK 6
LMS Moodle
6 mom uucie ¢ 30 u 3aoanus ons
JOT 6 CaAMOCMOSIMeNbHOl
pabomur 6 DVK 6
LMS Moodle
OcoOeHHOCTH 3/TOPOBBS 3aoanus ons
MOXKUJIBIX JIIOAEH CamocmosamenbHou
4 5 | 1 15 pabomwsl 8 VK 6
LMS Moodle
CamocrosiTenbHas
pabora 1o Teme 4
6 mom yucne ¢ 30 u 3aoanus ona
J10T 6 CamocmosimenbHou
pabomsl 8 VK 6
LMS Moodle
5 | Commanphbie mpobembr | 5 | 1 | 1 15 3adanus ons




MTOXKUJIBIX JIFOACH CaAMOCMOSIMeNbHOl
pabomur 6 DVK 6
LMS Moodle

6 mom yucie ¢ 30 u 3aoanus ons

J[OT 6 CaMOCMOSIMeNbHO
pabomur 6 DVK 6
LMS Moodle

[IpaBoBBIE acCTIEKTHI 3aoanus ons

COLMATTLHOM PabOTHI C CaAMOCMOSIMeNbHO

MOKWIBIMHA JTIO MU 15 pabomur 6 DVK 6
LMS Moodle
CamocrosTenbHas
pabota 1o Teme 6

6 mom yucie ¢ 30 u 3aoanus ons

JOT 6 CaAMOCMOSIMeNbHOl
pabomur 6 DVK 6
LMS Moodle

MepsI cornanbHOM 3aoanus ona

3aIUTHI U COL[HAILHOMI CaAMOCMOSIMeNbHO

15

MOJAEPHKKH TMOKHUIIBIX pabomur 6 DVK 6

JHOJICH LMS Moodle

6 mom yucie ¢ 30 u 3aoanus ons

J[OT 6 CaMOCMOSIMeNbHOl
pabomur 6 DVK 6
LMS Moodle

Opranu3anus 3aoanus ona

COLIMATTLHOM PabOTHI C CaAMOCMOSIMeNbHOl

MOKWIBIMHA JTIOI-MU pabomur 6 DVK 6
LMS Moodle

15 [TpakTrueckas

pabora
1o TeMe 8
CaMocTrosTenbpHas
pabora 1o Teme 8

6 mom yucie ¢ 30 u 3aoanus ons

J10T 6 CamoCcmosimenbHou
pabomsl 8 VK 6
LMS Moodle

OIIBIT COLMAIIBHOM 3aoanus ona

paboThI C TOKUITBIMU 15 CaAMOCMOSIMeNbHO

JIIOJTEMH 32 pyOeKoM pabomur 6 DVK 6
LMS Moodle

6 mom yucie ¢ 30 u 3aoanus ons

JOT 6 CaAMOCMOSIMeNbHO
pabomur 6 DVK 6
LMS Moodle

Hpomesxyrounas 0,5 6,5 DKk3aMeH

aTTeCcTalus

HUTOTI'O 0,5 | 1955

6 mom uucine c 30 u 54

JI0T




Ilpumeuanue: obvem (8 yacax) camocmosmenbHol pabomol 8 pAMKAX YCMAHOBIEHHO20 OAHHOU
PIl]] xonuuecmea uacos, ewvinonusemou cmyoenmom c npumenenuem 0 u JIOT (8 VK
«CoyuanvHas 2epoHmono2us U Memoovl COYUANbHOU PAbOmMbl ¢ NOACULLIMU TH00bMU» 6 LMS
Moodle), onpedensiemcs Kaxicovim CmMyOeHmMo8 8 3a8UCUMOCU OM YPOBHS €20 NOO020MOBKU U
Ccnocob606 8bINONHEHUSL OAHHO20 8UOA PAOOM.

Copepxanue pa3iesioB JUCLUIIINHBL
Tema 1 «ConuajbHasi TEPOHTOJIOTHSI KAaK HAYKAa 0 COUHUAJIBHBIX ACHEKTaX CTapeHusl H
CTAPOCTH»
l'eponronoruss kak Hayka: Uedb, 3aJadd, nOpeaMmeTr. Bo3pact kak Ouojoruueckas,
IICUXOJIOTMYECKAs U COLMANIbHAs XapaKTepUCTHKa YesloBeKa. Bo3pacTHas nepuoausanus Ku3Hu
uHAuBUAA. Buaesl crapenus u gonrornetus. [IpoGiema mpexaeBpEeMEHHOTO CTapeHHs U
YKpeIUIeHus1 Jaosroietus. VICTopust HW3ydeHHs CTapoCTH M CTapeHHsl 3apyOeKHBIMU H
OTEYECTBEHHbIMH YYEHBIMU. AHTHUYHBIC MPEACTABICHUS O BO3PACTHBIX M3MEHEHMSIX YEIOBEKa
(T'unmoxkpar, I'anen, Apunenna, [{uniepon). Mnen omonoxenus u OeccCMEpTUS Y aIXUMHUKOB,
Bpadeit CanepMmckoit MmeaunuHbl U ¢unocodoB cpeaHeBekoBbs (Pomkep bakon). ®dunocodckue
3ameTku Ppencuca bakona o Oyaymiell oTpaciu MEAMLMHBI - HayKe O J0JrojieTuu. PazButue
MEIUIIMHBI U PacCMOTPEHUE MPOOJIEM IONToNeTHs eBporneickuMu ydaeHbiMu B XYII-X1X BB.
[TepBoe Hayunoe oOriectBo repuatpos (CILIA, 1912r.) mox pykoBoactBom aokropa M. Hamepa.
PazButue repontonorun B Poccun. M. . MeyHUKOB - OCHOBaTE€lIb HAYYHOW T'€POHTOJIOTHH.
Hayunbie tpyaer M. M. CeuenoBa, M. II. IlaBnoBa, ux 3HaueHue s pa3BUTHUsI TEOPUU
TE€POHTOJIOTUH.
[Ipenmer conuanbHONW T€POHTOJIOTHH, €€ B3aMMOCBS3b C jAeMorpaduei, repoHTOCOIMOIOTHEH,
TEPOHTOTICUXOJIOTUEH, TepUaTpUeil, reporurueHon u ap. Mcropusi BOSBHUKHOBEHUS U Pa3BUTHS
COLMAIbHO-TEPOHTOJIOTHUECKUX HccaenoBanuii B Poccuu u 3a pydexom. [uddepenumanus u
MHTETpalusl TEePOHTOJIOTUYECKOro 3HaHUs B XX Beke. BO3HMKHOBEHHME HOBOM OTpaciud -
COLMAIBHONM TepoHTOoJoruU. Bxman pycckoi mkonsl ¢usznonoroB (A. A. boromornen, A. B.
Haropwnsriii, C. I1. Borkun u n1p.) B co3ganue HOBOUM oTpaciau. HaydHbple MIKOJIBI T€POHTOJIOTHN
coserckoro nepuoja JI. @. Yeborapena, 3 I'. @penkens, B. B. ®poabkuca - co3nareneii ocCHOB
COIMAJIBHOM T€POHTOJIOTHH.
Tema 2 «Crapenne u crapoctb. Teopuu crapenuns»
Crapenue u crtapocTh Kak (eHoMeH denoBeka. CrapeHue Kak (U3HOJIOTHYECKHMA TPOIIecC.
[IposBnenus crapoctu. CTapocTh Kak NEPUOJ BO3PACTHOIO Pa3BUTHS OpPraHuM3Ma 4YeJIOBEKa.
CrapocTh Kak OHMOINCHXOJIOTMYECKOE M COLUAIbHO-HCTOpHYecKoe moHATue. lloHatus
«crapoctu» mo W.B. [laBeimoBckomy. BospactHbie knaccudukamuu mo M. Pybuepy, O.
Opukcony, J.b. Bpomnero. OrtedecTBeHHass cxema BO3pacTHOW mnepuonu3aunu. Bo3pactHas
knaccupukanus no BO3. buonornyeckue Tteopum crapeHus. MonekynsipHbIC, KICTOYHBIE,
duznonoruueckue MexaHu3mbl crapeHus. ColuanbHO-TICUXOJIOTMYECKUE TEOPUM CTapeHUs.
ConumanbHble TEOpUU CTapeHus: «reopus pasbeauHeHus» . Kamuura m Y. I'eHpu n
albTepHATUBHAS «TEOPHsSl AaKTUBHOCTU». «Teopusi MEHbIIMHCTBY». «Teopus CyOKyIbTYpbI».
«Teopust BO3pacTHOM CTpaTH(PHUKALIUN» U JIP.
Tema 3 «Meanko-0uo10ruYecKue U NCUX0JOTHYECKHE ACTIEKTHI CTApeHUsI»
ITo3HMI BO3pacT Kak 3aKJIIOUMTENIBHBIN Iepuoj OHTOreHesa. IlaTosorndyeckoe U HOpMalIbHOE
crapenue. Hayunbsie npeacrasinenns .M. MeynrukoBa u Apyrux HMcCCienoBaTelel O CTapeHUH
YEeJI0BEKA.
CrapeHue Kak pa3pylIMTEIbHBIA MPOLECC: YPOBHU M HMX XapaKTEPUCTHKA. XapaKTepHUCTUKa
NCUXO(PHU3HOIOTUYECKHX,  (U3NYECKHMX W TICUXMYECKHMX  BO3PACTHBIX  HM3MEHEHHIA.
[Icuxonoruueckre (akTOphl CTApeHUs] M HMX XapaKTEPUCTHKA. OTambl ICUXOJIOTHYECKOrO
crapenus 1o B.B. bonrenko.



JlmunocTs B mo3znHeM Bospacte. Knaccudukanus n xapakrepuctuka (akTopoB, BIUSIONIMX HA
W3MEHEHUE JIMYHOCTH B TIO3JIHEM BO3pPACTe: KOHCTUTYIMOHAJIbHBIM THUI, TEMIIEPAMEHT,
COCTOSIHME (PU3UYECKOTO 3JI0pPOBBS, 00pa3 >KH3HU, CEMEHHO-OBITOBOE MOJIOKEHUE, TYXOBHBIC
MHTEPECHI, TBOPUECKasi aKTUBHOCTb U JIP.

WuTennexkryanbHoe (QYHKIMOHUPOBAHUE, NaMsTh, JUYHOCTHBIE CBOMCTBA JUI[ B IO3JHEM
Bo3pacre. [lpucmocoOuTenpHBIE W 3alIUTHBIC TCUXOJIOTHYECKHE MEXaHU3MbI JIMYHOCTH B
no3aHeM Bospacte. [Icuxonormyeckue tunosoruu crapoctu no @. I'mze, U.C. Kony, E.C.
ABepOyxy u 1ip.

Crpareruu npucrnocoOierus B crapom Bospacte 1o JI. bpomiero. ComnpanbHO MCUXO0IOTHYSCKHE
acnekThl crapeHus. ColruanbHble (aKTOPhI, OMPEICIISIONINe MPOIECC CTAPSHHS U TOJIOKCHUE
CTapbIX JIMI] B OOIIECTBE.

Tema 4 «Oco0eHHOCTH 310POBbHS MOKWIBIX JIIOAE»

N3meHeHne coCTOsIHUSL 3J0pOBbs B Ipolecce crapeHus uenoBeka. COCTOSHHE 300pOBbs
MOXUJIBIX M CTapBIX JIMI[: TOKa3zarenw u Kpurepur. OCHOBHBIE COMATHYECKHE 3a00JIEBaHUS
MOXKWJIBIX U CTaphIX JIFOJACH M WX XapaKTePUCTUKHU. THIIBI OTHOIICHHS JIIOACH K COOCTBEHHOU
CTapOCTU. AHOMAJIbHBIE PEAKIUU W KPU3UCHBIE COCTOSHUSA B TCHUXHUKE MOXKWIIBIX U CTaphIX
JIOJIEN, UX MPEAYNPEKICHNUE U BOZMOKHAS COLUATBHO-TICUXOJIOTMYECKask TOMOILIb.

N3meHeHne IICUXWYECKOM JEeATEIbHOCTHM II0 MEpe CTapeHus OpraHusMa. B3anMocssa3b
IICUXUYECKOTO M COMAaTHYeCKOoro 340poBbs. [lcuxuueckoe 300pOBbE M ICUXUYECKHE
paccTpoiCTBa y JIHMII JAaHHOH BO3pacTHOM Ipymimsl: 6oje3Hb Ambireiimepa, [lapkuncona u ap.
310poBBIA 00pa3 >KU3HM KaK BaXKHEWIIUHA (aKTOp MOIAEPKAHHUS 3JI0POBbS B CTApOCTH.
Opranuzanus MEIUIUHCKONW TOMOINM TIOXWIBIM W CTapbiM JIIOASM B aMOyJIaTOPHBIX,
CTallMOHAPHBIX U CAHATOPHO-KYPOPTHBIX YCIOBUSX.

[TpoGiema oka3zaHUs TOMOIIY YMUPAIOIIUM JTIOASIM U UX poAcTBeHHUKaM. ColluanbHbBIE aCTIEKThI
NMaJUTMaTUBHOM TIOMOIIM. OBTaHa3Ws. 3aKOHOJATEIIbHOE 3ampelleHue -HBTaHazuu B PO.
OBTaHa3usi W oTHomieHMe K Hed B Poccuiickoit ®enepanuu. 3akonoparensctBo PP o
norpe0eHu 1 IOXOPOHHOM JIEJE.

Tema 5 «ConnaabHble NP00JieMbl MOKUIBIX JHIEID)

MartepuanbHbie MPoOIeMbl U CHUYKEHUE YPOBHS KU3HU MOXKUIIBIX U CTAPBIX JIOACH: MPUYUHBI U
nyTH petieHus. Mepsl couuanbHON noaaepXku. TpyaoBast 3aHATOCTb JIULL IPEA- U IEHCHOHHOTO
Bo3pacta. [loaroroBka k Bbixoay Ha neHcuto. [Ipobiemsl u ciennduka npoaoIKeHNs TPYI0BOM
U TNpo(ecCHOHAILHONW JEATENIbHOCTH B NEHCUOHHBIM mepuoa. MOTHUBBI U OTpaHUYCHHUS
paboTarouMx MEHCHOHEPOB. Ajantanus K TIEHCHOHHOMY o00pa3sy »xu3HH. KpeaTuBHbIe
CIIOCOOHOCTH M TBOPYECKUE BO3MOKHOCTH MOXKMIBIX JTUI]. OpraHu3aius albTepHATHBHBIX (HOpM
TPYIOBOH AEATEIBHOCTH JUL IEHCUOHHOTO BO3pacTa.

ConuaNbHO-TICUXOJIOTUYECKUE  MPOOJIEeMBbl  TMOXKHUIBIX U CcTapeix  Jrofei.  lloHsarus
«OIMHOYECTBOY», «OAMHOKHHM 00pa3 XKU3HU», «U30Jsuus». [IpyuuHbl M TUOBI OJUMHOYECTBA B
crapoctu. OKkazaHue COLUATbHOW MOMOLIM OAMHOKUM CTapBIM JIFOASM, OpraHU3als MaTpoHaxa
Haa HuMH. KiyObl camomomouiy M B3aWMONOMOINM TOXKHWIBIX JIOACH, aKTUBH3AIUS HX
He(OpMaTbHBIX CBsI3eH (BHYTPHUIIOKOJICHUECKHUX, COCEICKIX, OOITUHHBIX H T. II.).

Cembst - rnaBHasg omnopa craperomero 4yenoBeka. CynpyKecKue OTHOUIEHUS B IMOXKHIOM
Bo3pacrte. [loaaepikka mosKHIIoro 4eJioBeKa B CIy4yae CMEPTH CYIpyra.

MexnokoneH4eCcKue OTHOWIEHUS MOXKWIBIX JIIOJEH € AETbMH, MX CYNpyraMd U C BHYKAMH.
B3aumonomomip nokonenuid. ConuanbHas MOAJAEpPAKKa MHOTOMOKOJEHHBIX ceMel. [logmepxka
MOKUJIOTO YeJIOBEKa CO CTOPOHBI OpaTheB, CECTEP U IPYTUX POACTBEHHHUKOB.

Opranuzanys AOMAIIHETO YXOJa 3a CTapbIM YEIOBEKOM, HEOOXOAMMOCTh TOCYAApCTBEHHOU U
oOuiectBeHHOM omotu. [Ipenynpexaenue u npecedeHre HacuIMsl HaJl TIOKUIIBIMU JIFOIbMHU.
Tema 6 «IIpaBoBble aCNEKTHI COUMATBHOMH PA0OTHI € MOKUIBIMH JIIOIbMM
HopMatuBHO-TIpaBOBbIE  aCHEKThl  COLMATBHOM  3alIUThl  JIIOJIEW TMOXKHWIJIOTO  BO3pacTa:
®enepanbHble 3akoHbL, [locTanoBnenus npaButenscTBa PO, 3akoHbI cyObekTOB PO.

Tema 7 «Mepbl cOUMAIBLHOM 32U THI U CONUAIBHON MOMIEPKKH MOKUIbIX JIOE



CouunanpHasg 3amMTa M COLMANbHAs MOJJEPKKA MMOXKWIBIX W CTapblX JIOJEH: TMOHSTHE,
cojepxanue, npuHIUIbL. ColuaibHas 3allUTa JIMI CTapIInX BO3PAacTOB B COBpeMeHHOM Poccuu:
noHsATHe, conepkanue. ConuanbHas MOANEPHKKA JUI[ CTAapIIUX BO3PAaCTOB B COBPEMEHHOU
Poccuu: nonsitue, cogepxxkanure. OpraHuzanus Mep COLUATBHON MOANEPKKHU JUI[ MOXKUIOTO U
CTapuecKoro BoO3pacra. JleATenbHOCTh OPraHOB COLMAIBHOW 3alIUThl B OPraHU3aluud Mep
COLIMAJIbHON MOACPIKKH ITOKUIIBIX U CTAPbIX JIIOJIEH.

ComunanbHoe obOecrieuenue. [leacnonnoe obOecrieuenre. OCHOBEI IIEHCHOHHOIO OOECIedYeHus B
Poccuiickoii @enepanuu: MpaBOBbIE HOPMBI U COLHAIBHO-?)KOHOMHYECKHE MPOOIEMBI.
[TpoGaembl pehopmupoBaHus IEHCUOHHOM crcTeMbl B Poccun.

Mopneny meHCHOHHOTO O0ECTIeYeHHs] B 3aBUCHMOCTH OT MPHUHIIMIIOB COJIMIAPHOCTH MOKOJICHUN
WM IIEHCHUOHHOTO CTpPaxOBaHMs, B 3aBUCHUMOCTH OT CTENEHHW YYacTUsl ToCyJapcrBa U
paboTtonarenei, TOOPOBOIHLHOCTH U OOSI3aTENILHOCTH YIUIATHI COOTBETCTBYIOIIMX HAJIOTOB H
B3HOCOB.

Tema 8 «Opranuszanust counaabHON padoThl € MOKUIBIMH JIIOABMID)

CounanpHas MOJUTUKA B OTHOIIEHUH MOKUJIBIX U CTapbIX JH0JAeH. MexXayHapoIHbIE JOKYMEHTHI
0 TMOJINTUKE B OTHOIICHUU JIFOJICH CTapIIEro MOKOJCHUs. MoJenu COlMaabHOro 00CTyKUBaHUS
NOXUJIBIX ~ KJIMEHTOB (CTallMOHapHas, TOJyCTalMOHAapHas, HECTallMOHapHas M  Jp.).
CounanbHble YCIYTU FPpak/laHaM MOKHUIOT0 BO3pacTa Opranuzanus u 0COOEHHOCTH
COLIMANLHOTO 00chmyXuBaHus Ha JoMmy. HoBble (opMbl [JaHHOTO BHJAa COLUAIBHOIO
obOciyxuBanusi. Opranu3aius moiy- U CTAIIHOHAPHOTO COIHAILHOTO OOCITY)KMBAHHSI TTOXKHITBIX
n crapeix. OkazaHWe aJpEeCHOW COLMAJIBHON TOMOIIM MOXWIBIM JIIOAAIM. OpraHu3anus
COLIMATILHOM PeabUITUTAIINH IMOKHIIBIX U CTapbIX Juil. OCOOCHHOCTH U OpraHU3aIUs COIUATBLHON
PpaboTHI ¢ JIUIAMH TTOXKHUIIOTO BO3PACTa M CTAPBIMU JIIOJbMHU B COLIMATIBHBIX YUPEKIACHUIX. DTHKA
Y JICOHTOJIOTHS B COLUATBHON PabOTe C TIOKUIIBIMU JIFOIbMHU.

OnpIT  CONMANIBHBIX ~ YUPEKICHHN Topoda SpocnaBis 1O OpraHU3alUu  COLUAIBHOTO
00CTyKUBaHUS JTAHHON KaTETOPHUH JIUII.

Tema 9 «OnbIT cOUMAIBLHONH PA0OTHI € MOKUJIBIMH JIIOAbLMH 32 Py0eKoM»

OcobeHHOCTH colManbHOM paboThl B cTpaHax 3amagHoi EBporbl, Amepuku u SnonHum.
[lepcrieKTHBBI MCHOJB30BAaHUS OMbITA JIPYIrMX CTPaH B OpraHU3allid COLMAIbHONW padOTHl B
Poccun.

5. O0pa3oBaTe/ibHbIe TEXHOJOIMH, B TOM 4YHCJIE€ TEXHOJOTHU JIEKTPOHHOI0 O0y4YeHUsl W
JAUCTAHIIMOHHBIE O00pa3oBaTe/ibHbIe TEXHOJOTHH, HCHOJb3yeMble TPHU OCYIIEeCTBJICHUH
00pa3oBaTeILHOIO MPoIecca MO0 JMCUUILIHHE

B mportiecce 00yueHust HCMIOMB3YIOTCS CIIEAYONIne 00pa3oBaTeNbHbIC TEXHOIOTHH:

BBoaHnasi jekiusi — JaeT MEpBOE ILEJIOCTHOE MPEJICTABICHUE O IUCLUUIUINHE U OPUEHTUPYET
CTYJIGHTa B CHUCTEME M3YUYCHMs JAHHOW TUCHUILIUHBI. CTYIEHThl 3HAKOMSTCS C Ha3HAYEHUEM U
3aJja4aMy Kypca, €ro pojbio U MECTOM B CUCTEME Y4€OHBIX JUCIUILIMH U B CUCTEME TOJITOTOBKU
B 1eioM. Jlaercs kpaTkuii 0030p Kypca, UCTOPHUSI Pa3BUTHS HAYKH M MPAKTUKH, TOCTHKECHUS B
9TOM cdepe, HMMEHAa M3BECTHBIX YYEHBIX, M3JaraloTcs MEepCHeKTUBHbIE HaIPaBIICHUS
uccinenoBanui. Ha 53ToMl JeKUMM BBICKA3bIBAKOTCS METOJMYECKHE M OPraHU3alMOHHBIE
0COOEHHOCTH pabOThl B paMKaxX JaHHOM NUCIUIUIMHBI, a TAK)KE AA€TCs aHalIU3 PEKOMEHyeMOMn
y4eOHO-METOINYECKOM JTUTEPaTypPHI.

AkaneMuyecKkasi Jeknusi (UIu JieKuus OOLIero Kypca)— IMOCIeN0BaTeIbHOE H3JI0KEHHE
Marepuana, OCYIIECTBIAEMOE NPEUMYIIECTBEHHO B BHJE€ MOHOJIOTa IMPENnojJaBaTelis.
TpeOoBaHusi K aKaaeMHUYECKOW JICKIIMH: COBPEMEHHBIN HAy4HBIH YPOBEHb W HACBHIIICHHAS
WH(OPMATUBHOCTh, yOETUTENIbHAs apryMeHTallvs, JOCTYMHAs W TIOHSATHAs pedb, YeTKas
CTPYKTypa W JIOTMKa, HAJIWYUE SPKUX TMPUMEPOB, HAYUHBIX JOKA3aTeNbCTB, OOOCHOBAHMUI,
(axToB.

IIpakTHYecKkoe 3aHsATHE — 3aHATHE, TTOCBSICHHOE OCBOCHUIO KOHKPETHBIX YMEHUW U HaBBIKOB
0 3aKPEIICHUIO MOJTYyYEHHbBIX Ha JIEKIIMHY 3HAHUU.



KoncynbTamum — BuA Y4eOHBIX 3aHATHUN, SBISIOUIMICS OJHOW U3 (QOpM KOHTPOJIS
CaMOCTOSITENIbHOW ~ paboThl  CTyJeHTOB. Ha KOHCymbTamusx 1O MpockOe CTYICHTOB
paccmarpuBaroTcs HauOosiee CIOKHBIE MOMEHTBHI MPU OCBOCHMM MaTepualia TUCIUILIUHBI,
npenoaaBarcyib OTBEYACT Ha BOIPOCHI CTYACHTOB, KOTOPBLIC BO3HUKAKOT Yy HUX B IPOLECCEC
CaMOCTOSITEIIBHONU PaOOTHI.

B mnporecce o0yueHHs MCHONB3YIOTCS CIEAYIOLUIME TEXHOJOTMU 3JIEKTPOHHOTO OOy4YeHUs u
JUCTAaHIIMOHHBIC 06pa30BaTeJII>HBI€ TEXHOJIOTHH:

JJIeKTPOHHBIA Yy4yeOHbIH Kypc «CoumuajbHasi TEPOHTOJOTHS M METOAbl COUMAJILHOM
padoTel ¢ NOXWIBIME JwoabMu» B LMS DuexkTponnblii ynusepcuter Moodle SpI'Y, B
KOTOPOM:

- NPEJCTaBICHBl 3aJaHus Ui CaMOCTOSITENIbHOM paboThl OOydarommxcs MO TeMam
JUCIIUIIINHEIL,

- OCYIIECTBIISIETCS NPOBEJACHHE OTACIBHBIX MEPONPUSITUNA  TEKYIIEro KOHTPOJS
yCIIEBAEMOCTH CTYACHTOB;

- MpEeJICTaBICHbI MPaBUJIa MPOXOXKICHUS IPOMEXKYTOUHOM aTTECTAIMH 110 TUCHUTIINHE;

- OpPEICTaBICH CHUCOK y4yeOHOW JHUTEepaTyphbl, pPEKOMEHIYeMOW Uil  OCBOCHHS
JUCIUILIINHBI,

- npezcTaBieHa uHpopMmanus o (opMe M BpEeMEHHM IPOBEACHUS KOHCYJIbTAIMH 10
JTUCIUIIMHE B peXXUME OHJIAMH;

- OCpPEeACTBOM  (popymMa  OCYLIECTBISICTCS CHHXPOHHOE U (WJIM) aCHMHXPOHHOE
B3aMMOJIeICTBHE MeX Ay 00yUaloIMMUCS U MPENnoiaBaTelIeM B paMKax U3y4yeHUs TUCHUTIINHBL.

6. [lepeyeHb JHIEH3HOHHOTO M (MJIH) CBOOOJHO PACNPOCTPAHAEMOr0 NPOrPaAMMHOIO
o0ecrneyeHusi, HCMOJb3yeMOro TMpPH OCYILIECTBJICHUH O00pPa30BATEJIbHOr0 Mpomecca o
AUCHUTLIUHE

B mporiecce ocymiecTBiaeHUs 00pa3oBaTeNLHOTO MPOIIecca MO JUCIUILINHE UCTIONB3YOTCS:

s (GopMHpOBaHUS MaTEpUANOB UIA TEKYIIET0 KOHTPOJS YCIIEBAEMOCTH M IPOBEIEHUs
IPOMEXYTOUHOU aTTeCTaluu, s (OPMUPOBAHUS METOJUYECKUX MAaTEPUAIIOB 110 TUCIUILTHHE:
- mporpammbl Microsoft Office.

7. IlepeyeHb COBpeMEHHBIX NPO(ecCHOHAJIBHBIX 0a3 AaHHBIX M HMH(OPMAIMOHHBIX
CIIPABOYHBIX CHCTEM, HCI0JIb3YEeMbIX IIPH OCYILIECTBJICHHH 00Pa30BaTeIbLHOI0 Npouecca 1o
AUCUMILINHE (TPH He00X0AMMOCTH)

B npornecce ocymecTieHus 00pa3zoBaTeIbHOIO NpoLecca Mo AUCHUIUIMHE UCIOIb3YOTCA:
ABTOMaTU3MPOBAHHAS 6ubMoTeyHO-MH(POPMAITTOHHAS cucrema «BYKU-NEXT»
http://www.lib.uniyar.ac.ru/opac/bk_cat_find.php

8. [lepeyeHb OCHOBHOIi ¥  /IONMOJHUTEJIbHOIl  y4eOHOH  JIUTEepaTypbl, pecypcoB
HH(OPMANMOHHO-TEJIEKOMMYHUKANIUOHHOI ceTH «MHTepHeT» (IpH HEOOXOAMMOCTH),
PeKOMeHayeMbIX /Jisl 0CBOCHHS TN CHUILIUHbBI

a) OCHOBHasl JINTepaTypa

1. byryesa, 3. A. CouuanbHasi TepOHTOJIOTHS : ydeOHOe mocobue st By30B / 3. A. byryeBa. —
Mocksa : UznatensctBo FOpaiit, 2023. — 174 c. — (Bricmee oOpazoBanue). — ISBN 978-5-
534-13735-4. — Texkcrt : snexktpoHHBIA // OOpa3zoBarenbHas miatdopma FOpaiit [caiit]. —
URL: https://urait.ru/bcode/519680

2.HaropnoBa, A.lO. Teopuss U TEXHOJOTHS COIMATBHOW PAaOOTHI C TOXUIBIMH JTFOJBMU .
yueOHOe mocobue s By3oB/ A. FO. HaropnoBa. — 2-e¢ wu3z., ucop. W jgomn. — Mocksa :
N3narensctBo Opaiit, 2023. — 133 c. — (Bsicmee o6pazoanue). — ISBN 978-5-534-07367-



http://www.lib.uniyar.ac.ru/opac/bk_cat_find.php
https://urait.ru/bcode/519680

6. — Tekcr : onekrponuwld // OOpa3oBarensHas mmiatgopma FOpait [caiTt]. —
URL: https://urait.ru/bcode/514761

0) 10MOJIHUTEJIbHAS JIUTEpaTypa

1. ConmanbHas pabora ¢ mpoOJseMON KiMeHTa : ydeOHoe mocoOue it By30B /
I'. B. T'oBopyxuna [u ap.] ; mox penakuueit JI. I'. ['ycnskoBoid. — 2-e u3n., mepepad. u aom. —
Mocksa : M3natensctBo FOpaiit, 2023. — 154 c. — (Bwicmiee o6pazoBanue). — ISBN 978-5-

534-11798-1. — Tekct : snekTpoHHbI // OOpa3oBarenpHas miardopma FOpaiiT [caiit]. —
URL: https://urait.ru/bcode/518539
2. Pouk, B. JI. CoumanbHasd MNOJMTUKA: KA4ECTBO >KU3HHU IIOXKUIIOIO HACCICHHUS H

CTPaxoBble MHCTUTYTHI COIMAJILHOW 3aIlllUTHI : ydeOHOoe mocobue st By3oB / B. JI. Pouk. —
Mocksa : UznarenbcrBo FOpaiit, 2023. — 400 c. — (Bsicmiee oopazoBanue). — ISBN 978-5-
534-07460-4. — Texkct : anexTpoHHbIl // O6pa3oBarenbHas matdopma FOpaiit [caiiT]. — URL:
https://urait.ru/bcode/516722

9. MaTepuaiabHO-TeXHUYECKas 0a3a, He0OX0AUMAsI 1/l OCYLEeCTBJIEHUSI 00Pa30BATEJIHLHOIO
npoiuecca no JUCHUIINHE

MartepuanpbHo-TeXHUYECKass 0a3za, HeoOxomumasi Ui OCYIIECTBICHHS 00pa30BaTEIbHOTO
mpolecca 1o AUCUUIIIMHE BKJIIOYAeT B CBOM COCTAB ClielUaIbHbIe TOMEILEHUS:

- yueOHBIC ayIUTOPUU IJIs1 TPOBEICHUS 3aHATHH JIEKIIMOHHOTO TUTIA;

- y4eOHBIC ayIUTOPUH JJI IPOBEACHUS MTPAKTUUECKHUX 3aHATHI (CEMHHAPOB);

- yueOHBIC ayIUTOPUU JJIsI TPOBEICHUS TPYIIOBBIX U HHIWBUyaTbHBIX KOHCYIbTAIIHIA,

- yueOHbIE ayIUTOPUH AJIs TPOBEACHUS TEKYIIEro KOHTPOJIS U IPOMEXKYTOUHOM aTTecTaluy;

- IOMEIICHUS TSI CAMOCTOSITEIbHON paOOTHI;

- IOMEIIEHUS ISl XpaHEHUs M NPOPUIAKTHYECKOrOo OOCITY)KHMBAaHUS TEXHHUYECKHX CPENICTB
o0ydeHusl.

CreuuvanbHble TOMEIICHUS YKOMIUIEKTOBAaHBI CpPEACTBAMHM OOYUYEHHUsS, CIYXKallUMH IS
npezcTaBieHus yueOHoi nHpopmManuu 60JIBIION ayIUTOPHH.

[Tomemenust s caMOCTOSTENbHOW pPaOOThI  OOYYArONIMXCS OCHAIEHBl KOMITHIOTEPHOM
TEXHUKOW C BO3MOXKHOCTHIO MOJAKIIOUEHUsI K ceTu «VHTepHeT» W obecrneueHueM J0CTyma K
AJIEKTPOHHOM MH(POPMAIIMOHHO-00pa3oBaTeabHOM cpene SApl'Y.

ABTop:

Cr. npenogaBaTenb 0a30Boi Kadeapsl TEXHOIOTUH
COLIMATTFHOW peaduIuTaInu
N.C.KyBmuHoBa



https://urait.ru/bcode/514761
https://urait.ru/bcode/518539

IMpuiaoxenne Ne 1 k padoyeid nporpaMme I CIUATIIAHbI
«ConuajbHasi TEPOHTOJIOTUSI M METO/bI CONMAIBHON PadOThI ¢ MOKUIBIMH JHIbMID)

DoH/1 OLIECHOYHBIX CPECTB
JJIS1 TPOBe/IeHNS TEKYILIero KOHTPOJISl YCIeBaeMOCTH
U MPOMEKYTOYHOM aTTecTAllMU CTYAE€HTOB
o JUCIHHUTIIJINHE

1. KoHTpoJibHbIE 3a1aHNs 1 HHbIE MaTepPHAJIbI,
HCIIOJIb3yeMble B NpoLecce TeKylero KOHTPoJIs yceBaeMoCcTH

3agaHus 119 CaMOCTOSITeIbHON padoThl
(Oanmuwvie 3a0anus 8bINOIHAWOMC cmyoenmom camocmosamenvro 6 VK LMS Moodle
u npenooagamenem 8 0043amenbHOM NOPAOKe He NPOBEPSAIONCSL)

3aganus nmo teme 1. CoumajbHasi TEPOHTOJIOTHS KAaK HAYKAa 0 COUMAJIBHBIX aCHEeKTax
CTapeHusI ¥ CTAPOCTH

3aoanue ona camocmoamenvuoi pabomet 6 LMS Moodle

Brimucate «OCHOBHBIE TOHATHS COIUATIBHONW T€POHTOJIOTUI)

3ananus mo teme 2. Crapenue u cTrapoctb. Teopuu crapeHust
3aoanue ona camocmosmenvrou pabomsi. Cpasuumensuas madauya B VK ¢ LMS Moodle

Hassanue Teopuu ConepxaHue Teopun

3ananus nmo teme 3. Meauko-0M010rHYeCKHE M MCUXO0JOTHYECKHE ACTEKThI CTapeHus

3aoanue ona camocmosmenvroli pabomsi B DVK 6 LMS Moodle

1.Pa3paboraTh pekoMeHaaIu1 0 MPOGUIAKTUKE TICUXOJIOTUUECKOTO CTApEHUSI.
2.IIpocMoTp XymoxkecTBeHHOTO rbMa «badycs»

OTBeThTE HA BOIPOCHI:

1. Kakue THIIbI MOKUIIBIX JIIOJIH Mpe/icTaBiIeHbl B GuiibMe?

2. Kakwue atpuOyThl CTapOCTH UCTIONB3YIOTCS B puibme?

3. Kakumu kauecTBaMy TUMTUYHBIME JIJIS1 TIOXKIIIBIX JTFOJIeH 00aaaroT repou ¢puiabpbma?
4. Kakoe OTHOIIIEHHE K MMOXKHUJIBIM TPAHCIUPYIOT repou (prtbma?

3ananus mo treme 4. OCoO0EHHOCTH 310POBbSA MOKUJIBIX JIIOEi
3aoanue ona camocmosmenvrol pabomsi B DVK 6 LMS Moodle
Omnucars HanbOoIee YyacThle 3a00JIEBAHUS IT0KIIBIX JIFOAEH.

3ananus mo teme 5. CounajibHble MPO0JIeMbl MOKUJIBIX JIOAel
3aoanue ona camocmosmenvhoii pabomel B IVK 6 LMS Moodle.
Occe Ha TeMy «OIMHOYECTBO MOKUIIBIX JTFOJICH KaK COIMalIbHAS MPoOIeMa.

3ananus mo teme 6. [IpaBoBbIe acneKThl CONMAIBLHONH PA0OTHI € MOKUJIBIMH JIOAbMH
3aoanue ona camocmosmenvroii pabomel B VK 6 LMS Moodle.




[Ipoananu3upoBaTh CUCTEMY HOPMATHUBHO-IIPABOBBIX AKTOB I10 MPoOIEeMaM MOKHUIIbIX JTIOAEH

3ananus mo teme 7. Mepbl cOUMAJIBLHOM 321U THI U CONUATBHON MOMIEPKKH MOKUJIbIX
Joaen

3aoanue ons camocmosamenvroti pabomol B IVK ¢ LMS Moodle.

Occe «CormanbHas moauTuka PO B OTHOIEHUH TTOKUIIBIX JIFOJEN: OCOOEHHOCTHU U
MEePCIEKTUBBI».

3ananus mo teme 8. Opranuszanms COMUAJIBHOM PAdOThHI € MOKUJIBIMU JOIbMH
3aoanue ons camocmosmenvrot pabomol B IVK ¢ LMS Moodle
[Ipoananu3upoBaTh  ONBIT COLMAIBHBIX YYPEKICHHUHW ropoaa Slpocimasis 0 OpraHU3aLUU

COITMATBHOM PaOOTHI JIUII MTOXKHUIIOTO BO3pacTa.

Pa3paboTka pexomMeHnauil Mo yiay4leHHuI0 OKa3aHWs MOMOIIM Ha JIOMY Tpa)KJ1aHaM MOXKUIIOTO
BO3pacTa U MHBAIH]IAM.

3ananus mo teme 9. ONbIT CONMATBHOH PA0OTHI € MOKUIBIMH JIIOAbMH 32 PyOe:KOM
3aoanue ona camocmosmenvrol pabomsi. CpaBauTeNbHAS Tabmua B VK ¢ LMS Moodle

CpaBHHTE W BBIJCIUTE YEPTHI CXOJICTBA W OTIMYHS OTECYECTBEHHOW W 3apyOeKHOM Mojenei
COLIMATILHOM PabOTHI C TOKIMIIBIMH JIFOJIbMU. 3aMlOTHUTE TaOIHILY.

Hassanue ctpansl | Ocobennoctu CP ¢ OcHOBHBIE CyOBEKTHI NHHOBanIMOHHbBIE
MOXKUJIBIMU JTHOJIbMHA CP ¢ moxuinsiMu Texnoaoruu CP ¢
JTOIBMU MOXKUITBIMU JTFOJIbMU

3agaHus 1J151 NPAKTHYECKUX 3aHATHI

IIpakTHyeckue 3aHATHSA MPOBOAATCH B popMe CeMHUHAPOB M MPEANOJAralT NOAr0TOBKY
AOKJIAJ0B U NMpe3eHTAlMi U Nocjeayomee 00cyKieHue Mo CJAeAYIIIM BOIpocam

Cemunap mno teme 1. CounajibHasi FePOHTOJIOTHSI KAK HAYKA 0 COIHAJbHBIX aCMeKTaX
CTAPEeHHS U CTAPOCTH

AHTHYHBIE NPEJICTABIECHUS O CTAPEHUH U CTAPOCTH.

Passutue reponronoruu B Poccun.

ConuanbHas TepOHTOJIOTHS KaK HayKa: 11ellb, 3a7auu, IPeaMET, 00beKT, QYHKIUH.

Cemunap no teme 2. CtapeHue u ctapoctb. Teopum crapeHus
buonoruueckue Teopuu crapeHus

ConuanbHO-TICUXOJIOTHYECKUE TEOPUU CTAPEHUS

ConunanbHble TEOPUN CTapEHUs

Cemunap no teme 3. Meanko-0uo/jiorudeckne U NCUX0J0THYeCKHE aCNEeKThl CTAPEeHUs
JIM4HOCTH B TO3/IHEM BO3pacCTe

[Ncuxonoruveckrie 0COOEHHOCTH JIMYHOCTH B TIO3IHEM BO3PacTe

ConunanbHbie (aKTOPBI, OMPEISTSIONINE MTPOIIECC CTAPEHUS




Cemunap mno teme 4. Oco0eHHOCTH 310POBbS MOKWIBIX JIOAEH
QyHKIMOHAIBHBIN CTATYC MOKUIIOTO YEJIOBEKA U €r0 KOMIUIEKCHAs OLEHKA, YPOBHU
(GYHKIIMOHATBLHON HE3aBUCHMOCTH.

CocrosiHue 310pOBbs JIFOACH MOKUIIOTO BO3pacTa.

[Tcuxuueckue 3a007€BaHUS B TIOKUIIOM BO3pacTe.

Cemunap no teme 5. ConuajabHbie NP001eMbl MOKHUJIbIX JIIOAel
CornuasbHOE MOJI0XKEHUE MOXKIIIBIX JIFO/ICH B COBpEMEHHOM poccuiickoM obmiectse. Crienuduka
npo0JieM y MOKHUIIBIX JTFO/IEH.

Cemunap no teme 6. [IpaBoBbie acneKThl COUAIBbHON PA0OTHI ¢ MOKUIBIMHU JHOAbMUI
HopmaTtuBHO - IpaBOBbIE aCIEKTHI COLMAIIBHON 3aLLUTHI JIFOACH IMOKUIIOT0 BO3pacTa:
®denepanbHble 3akoHbI, [locTanoBeHus mpaBuTenbcTBa PO, 3ak0HBI Cy0OBeKTOB PD.

Cemunap no teme 7. Mepbl COUAIBbHON 3aIUTHI M COUMAILHON MOJAEPKKH MOKHIIBIX
Jmoaen

CoumanbHasg NOAJIepKKa U COLIMaIbHas 3allMTa MOXKUIIBIX JIFOAeH B coBpeMeHHoM Poccuu:
MOHSITUE, COJIEPKAHUE.

Opranuzanyst Mep COLMATbHON MOAACPKKU 1 3aIIUThI OKWIBIX JTHOJICH.

CemuHnap no teme 8. Opranuzanusi couMaabLHON padoThl C MOKHUJIBIMH JIIOAbMHU
@DopMBI U METOBI PAOOTHI C MOKHUIIBIMH JTFO MU

HHHOBaIIMOHHBIE TEXHOJIOTHH COLMAIBHOMN pabOThI C OKUIIBIMU JIIOAbMH.
IIporpaMMBbl rOCy1apCTBEHHBIX U HETOCYAAPCTBEHHBIX YUPEIKICHUN

OpraHM3alMii Mo OKa3aHUIO TOMOIIH MOKUIIBIM JTIOASIM

CoumanbHoe o0CTy>)KUBaHUE: TTIOHATUE, BUIBI, TPUHITUTIHI.
3akoHOaTeNbCTBO PD 0 conmaabHOM 00CTyKHUBAHHH.
CranmapTsl cOIMaIbLHOTO O0CTyKHBaHUs B PO.

Tunel yupexqeHui MOMOIIHN MOKUIBIM, XapaKTeP U CIIEKTP YCIyT

Cemunap no teme 9. OnpIT cOUATBLHOM PAdO0THI ¢ MOKUJIBIMU JIOAbMHU 32 PyOe:KoM
OnbIT conMaabHON pabOTHI C MOKUIIBIMU JTIOIBMU B PA3IMYHBIX cTpaHax ( Ha BBIOOpP CTyJEHTA)

Kpurepuu onieHku paboThl CTYIEHTOB BO BpEMSI CEMUHAPOB:

- CozepxaHue OTBETa COOTBETCTBYET 33IaHHOMY BOIIPOCY

- [lonHoTa 1 pa3BepHYTOCTH OTBETA

- UeTKOCTh ¥ TOYHOCTH (POPMYITUPOBOK MIPH OTBETE HA BOMPOC
- PeueBas rpaMOTHOCTH

ConepxaHue OTBETOB OLICHUBACTCS MIKAJIE «3aYTCHO-HE3aYTCHO»:

- OLIEHKAa «3auT€HO» BBICTABIISIETCA CTYACHTY, €CJIIM OH IPUHUMAeT AaKTUBHOE YyYacTHE B
00CYX/IEHUH BOIIPOCOB, BEBIHECEHHBIX HAa CEMMHAPCKOE 3aHATHE, IPU O0CYXIEHUHU OIUPAETCs Ha
JUTEpaATypy MO TEME CEMHMHApPA, JAEAeT OTCHUIKU K aBTOpaM, IPUBOJUT IPUMEPHI, BbICKA3bIBAET
COOCTBEHHYIO MO3ULUIO, apIYMEHTHUPYS €€, XOPOLIO BJIAJAEeT TEOPETUYECKUM U MPAKTUYECKUM
MaTepHaJIoM IO 00CYX/TaeMol TeMe;

- OLICHKA «HE 3a4TCHO» BBICTABIISICTCS CTYNEHTY, €CIIM OH HE NPUHUMACT aKTUBHOTO y4acTHUs B
00CYXJIEHUU BOIIPOCOB, BBIHECEHHBIX Ha CEMHHAp, NMPU OOCYKICHHUU OIUPAETCS TOJIBKO Ha
COOCTBEHHBIE CYKIECHHS, HE MCIONB3Ysl JIMTEpaTypy IO TEME CeMHHapa, 3aTpyIHseTcs ¢
OTCBUIKAMM K aBTOpaM, C TPYAOM IPUBOAUT IPUMEPHI (MIM HE MOXKET HUX IPHUBECTH),



BBICKA3bIBAET COOCTBEHHYIO MO3MUIIMIO, HE apTyMEHTUPYS €€, IJI0XO0 BIIaJIeeT TEOPETUYECKUM U
NPaKTUYECKUM MaTepHalioM Mo 00CyX/1aeMoii Teme

CamocTrosiTesqbHasi padora no reme 4. Oco0eHHOCTH 310POBbS MOKUIIBIX JIOIEH
(nposepra cipopmuposannocmu [IK(CT) -2, unouxamop UIIK(CT)-2.1)

AHanu3 KOHKPETHBIX CUTYyalui

3amaua. bonpHas 65 jeT, kayloOBl HAa TMOBBIMIEHHYIO YTOMIISIEMOCTH, CIa00OCTh, KOXKHBIN 3V,
NEpUOANICCKU THOMHUYKOBBIE BLBICBITTAHHA, ITIOBTOPHBIC I/IH(l)eKI_[I/II/I MOUYECBBIX HYTeﬁ. B anamnuese
runepToHnueckas 6ome3ns I crenenu.

1.Kakoe 3aboneBaHre SHIOKPUHHON CHCTEMBI MOXHO 3alO03PUTh, YYUTHIBAS IKAIOOBI
0O0JIBHOI?

2.Kakue 1onosHUTeIbHbIE METO bl 00CIEI0BAaHMS HYKHO MTPOBECTH Il yTOUHEHHS TMarHo3a’?
Coneprxanue 3aaHusT OIICHUBACTCS 110 IIKAJIE «3a4TCHO-HE3aUTEHO:

- «3auTeHo» - BBICTABISETCS CTYICHTY, €CIU OH KOHKPETH3MpPOBAI Mpobiemy, pazpaboTan
MOATAMHBIA AITOPUTM PEIIECHUS TaHHOU MPOOJIEMBI, IEPEUYUCIINI BUIBI COITMATBLHON TTOMOIIM HA
OCHOBAHMU HOPMATHUBHO-TIPABOBOU Oa3bl.

- «He 3auteHO» - BBICTABJISAETCS CTYACHTY, €CJIU OH JOMYCTHJI OIIMOKHA WM 3aTPYAHSETCS B
OTBETE.

CamocrosiTesbHas padora no teme 4. Oco0eHHOCTH 310POBbSI MOKUJIBIX JHIei

(nposepra cipopmuposannocmu IIK(CT) -2, unouxamop UIIK(CT)-2.1)

AHau3 KOHKPETHBIX CUTYyaINi

3amaua. K Bam oOparmiics 3a coBeToM cocen, 71 TOJ, JUIMTENIbHO CTPaAaroNIuii CTEeHOKapIUeH.
[TocneqHne HECKOIBKO THEH OTMEUaeT, 9To OO0 P GU3NYECKON HArPYy3KH CTATH TMOSBISATHCS
yarie, MPUIUIOCh YBEJIIMUUTh 103y HUTporiuliepruHa. CeroaHs 001 BO3HUKAIH YK€ HECKOJBKO
pas.

1. Onpenenute 1 000CHYHUTE COCTOSTHUE MY>KUUHBI.

2. CocTaBbTe QITOPUTM BalIUX JIEHCTBUM.

Coneprxanue 3aaHusT OIICHUBACTCS 110 IIKAJIE «3a4TCHO-HE3auTEHO:

- «3auTeHo» - BBICTABISETCS CTYICHTY, €CIU OH KOHKPETH3MpPOBAI Mpobiemy, pazpaboTan
MOATAMHBIA AITOPUTM PEIIECHUS TaHHOU MPOOJIEMBI, IEPEUYUCIINI BUIBI COITMATBLHON TTOMOIIM HA
OCHOBaHWU HOPMATHUBHO-TIPABOBOM 0a3bl.

- «He 3auteHO» - BBICTABISAETCS CTYACHTY, €CIU OH JOMYCTHJI OIIMOKU WJIM 3aTPYAHSETCS B
OTBETE.

CamocrosiTesbHas padoTa no teme 4. Oco0eHHOCTH 310POBbSI MOKUJIBIX JHei

(nposepra cipopmuposannocmu [IK(CT) -2, unouxamop UIIK(CT)-2.1)

AHann3 KOHKPETHBIX CUTYyallun

3agava. Bac npurnacunu k coceny T. 55 net, murensHo crpanaronieMy MBC, creHokapauen.
Co cnoB *eHbl H3BECTHO, YTO Ha pabOTe B ATOT JIEHb MPOU3OILIN HEMPUATHOCTH, MYK IPUIICIT
JIOMOM OYEHb pPACCTPOCHHBIN, M OKOJO dYaca TOMY Ha3aJ Yy HEro MOSBWINCH CUJIbHBIC
pazauparomue 0o B oOnactu kemyaka. MyxdmHa Bo30ykneH, medercs. CTOHET, Ha JIHIIE
crpax cmeptu. [lymnbe 98 B Mun. AJl 130/85 mm. pT. JKMBOT MATKHH, y9acTBYeT B aKT€ JbIXaHHUSI,
0e30071e3HEHHBI.

1. Onpenenute 1 000CHYHUTE COCTOSTHUE MY>KUUHBI.

2. CocTaBbTe QITOPUTM BaIIUX JIEHCTBHMA.

CoznepxcaHHe 3agaHus OICHMUBACTCS 110 IIKAJIC «3a4YTCHO-HE3aYTCHO» .



- «3auTeHo» - BBICTABISETCSA CTYIEHTY, €CIU OH KOHKPETH3MpOBal mpobiemy, pazpaboTai
MO3TAIHBIA aITOPUTM PEIICHHsSI JaHHON TIPOOJIEMBI, IEPEUYUCITIIT BUIBI COIIMATBLHONM MTOMOIIX Ha
OCHOBaHMHU HOPMATHUBHO-TIPABOBOM 0a3bl.

- «He 3a4TeHO» - BBICTABISETCS CTYIEHTY, €CIM OH JOMYCTHUJ OIIMOKU WIH 3aTPyTHSETCS B
OTBETE.

CamocTrosiTesqbHast padora o teme 6. [IpaBoBblie acneKThbI COUAIBHON PadOTHI ¢
MOKWJIBIMU JIIOBMU
(nposepra cihopmuposannocmu IIK(CT) -3, unouxamop UITK(CT)-3.2)

- Ha30BUTE (pefiepalibHbIE 3aKOHBI M HHbIE HOPMATUBHO— IIPABOBHIE aKThI IPABOBOTO
peryaupoBaHus COLMAIIBHON 3aIUTHI ITOKWIBIX JIFOJIEH;

- IPEJUI0KUTE BapUAHThl KOHKPETU3allMd HOPMAaTUBHO — IIPABOBOM 0a3bl BCEX YPOBHEH 1O
peLIeHHUIO TPOOIIEM TOXKHIIBIX JIIOCH.

Copepxanue 3a1aHUs OLICHUBAETCS 110 IIKAJIEC «3aYTCHO-HE3aYTCHO»:

- «3aYTEHO» - BBICTABJIAETCS CTYJEHTY, €CJIM OH BBIIIOJHWI 3a/laH€ TPAMOTHO, COAECPKATEIBHO.
- «He 3auTeHO» - BBICTABIAETCS CTYIEHTY, €CIM OH JOMYCTWJ OIIMOKU WIIM 3aTpyIqHsETCS B
OTBETE.

IIpakTnueckas padora nmo teme 8. Oprannszanus CONMAIbHON padoThI C MOKUIBIMHU
JI0IbMH

(nposepra cipopmuposannocmu [IK(CT) -2, unouxamop UITK(CT)-2.1)

(nposepra cipopmuposannocmu IIK(CT) -3, unouxamop UITK(CT)-3.2)

AHaJIN3 KOHKPETHBIX CUTyallui

CutyanonHas 3a/1a4a: B pe3yjbTaTe B3pbiBa OBITOBOro rasa B kBaptupe [laBen MBanosuu U.,
77 ner ocrancs 6e3 kpoBa. Kakoe W3 OTHCNEHHI COIMAIBHOTO OOCCTICUYCHHS OJDKHO
o0ecreynTh eMy BpeMEHHOE )KUJIbE U IPEAOCTaBUTh MPEAMETHI IEPBOil HEOOXOAUMOCTH?
ConeprxaHue 3aaHus OLIEHUBAETCS T10 IIKAJE «3a4TEHO-HE3aUTEHO»:

- «3a4TeHO» - BBICTABIIAETCS CTYAEHTY, €CIIM OH KOHKPETH3MpOBajl MpolieMy, pa3padoTai
MO3TAIHBINA aTOPUTM pPELIeHHs] JaHHON POOJIEMBbI, IEPEUYUCITIIT BUIbI COLIMATBLHON MOMOIIY Ha
OCHOBAHWU HOPMATUBHO-TIPABOBOU Oa3bl.

- «He 3a4yTeHoO» - BBICTABIAETCS CTYIEHTY, €CIM OH AOMYCTUJ OLIMOKM WM 3aTpyIHSIETCS B
OTBETE.

IIpakTnueckas padora nmo teme 8. Oprannszanus cCONMANbHOI padoThI C MOKUIBIMH
JI0IbMH

(nposepra cipopmuposannocmu [IK(CT) -2, unouxamop UITK(CT)-2.1)

(nposepra cipopmuposannocmu [IK(CT) -3, unouxamop UITK(CT)-3.2)

AHaJN3 KOHKPETHBIX CUTyallui

CuryaunonHas 3agada: kiueHtka Ilonmmna IletpoBna K., 88 ner, mocie mnepeHECEHHOTO
MHCYJIbTa MPUKOBAaHA K MOCTENH, CTpaJaeT npoiexHsamu. Kyna Moxxer o0paTbcsi 10Yb KIMEHTKU
JUTSI TIOMOIIM B 00PaOOTKHU MPOJICKHEN U KOPMIICHUHN?

Coneprxanue 3aaHusl OLICHUBAETCS M0 IIKAJIE «3a4T€HO-HE3aUTEHO»:

- «3auTeHo» - BBICTABISETCA CTYIEHTY, €CIM OH KOHKPETH3MpOBal mpobiemy, pazpaboTai
MO3TAIHBIA aITOPUTM PEIICHHSI JaHHON TIPOOJIEMBbI, IEPEUYUCITIIT BUIBI COIIMATBLHONM MTOMOIIX Ha
OCHOBaHMHU HOPMATHUBHO-TIPABOBOM 0a3bl.

- «He 3a4TeHO» - BBICTABISACTCS CTYIEHTY, €CIM OH JOMYCTHUJ OIIMOKU WM 3aTPyTHSETCS B
OTBETE.



CamocTrosiTesqibHasi padora nmo teme 8. Opranu3anus CoOUAIbHON PadoThI C MOKUIBIMHU
JIIbMH

(nposepra cipopmuposannocmu IIK(CT) -2, unouxamop UIIK(CT)-2.1)

(nposepra cipopmuposannocmu [IK(CT) -3, unouxamop UIIK(CT)-3.2)

1. BoisiBuTe 0a30Bble TEXHOJIOTUHM COIUAIBHONW pabOThI, HEOOXOJUMBIE B PabOTEe C MOXKHIBIMU
JFOJIBMH U OCOOEHHOCTH MX TIPUMEHECHHSI.

2. Onpenenure MECTO U POJIb TPAAULMOHHBIX M WHHOBAIMOHHBIX TEXHOJIOTHUH B COLMATBHOM
paboTe ¢ MOXKMUIIBIMH JIIOABMHU.

3. BeigenuTe TEXHOJOTMHM  COUMAIBHOW  pabOThl, HANpaBICHHBIE Ha  IOBBILICHHUE
CaMOCTOSATENIFHOCTH (aBTOHOMHOCTH) MHOXWJIBIX JIIOJECH, WMCHOJb30BAaHWE WX BHYTPCHHUX WU
COLIMANIbHBIX PECYPCOB.

4. BpIgBHTE TEXHOIOTHMH CONMANBHOW pPAa0OOTHl C MOXWIBIMH JIFOJABMH, OCHOBaHHBIE Ha
peanu3aniy ColUaIbHOTO MapTHEPCTBA.

Coz[epmaHHe 3agaHus OICHMUBACTCS 110 IIKAJIC «3a4YTCHO-HE3a4YTCHO» .

- «3a4TEHO) - BRICTABIISICTCS CTYACHTY, €CJIM OH BBIITIOJHUII 3aIaHUC I'PaMOTHO, COACPIKATCIILHO.
- «He 3aureHO» - BBICTABIIICTCS CTYACHTY, €CJIM OH OOITYCTHUJI OIIMOKH WIIH 3aTPYAHACTCA B
OTBETC.

2. CiucoK BONPOCOB M (MJIM) 3aJaHMii ISl MPOBeJeHUs MPOMEKYTOUYHOM aTTecTaluu

Bomnpocsl Kk 3k3amMeny 1o gucuuninie «CouuaabHasi TePOHTOIOTHS M METO/IbI
COUMAJIBLHOM PadoOThI € MOKUJIBIMH JIIOAbMU

1. Omnpenenenue coluaibHOW TEPOHTOJOTMHU, CTAapEHUsS W CTAPOCTU. 3aJaud COUHAIbHOMN
TE€POHTOJIOTHUH.

2. Bo3pacTt kak Ononorudeckas, CUX0JIOTHYecKast U COIMaIbHAs XapaKTepHUCTHKA

yesoBeka. Bo3pacTHas nepuoan3anus KU3HU UHIUBHUIA.

3. Buger crapenus u ponrojetus. [IpoOrema mpexaeBpEeMEHHOTO CTapeHHS W YKPEIUICHUS
JIOJITOJICTHSL.

4. cTtopusi 1 COBPEMEHHOE COCTOSIHUE UCCIICIOBAHUN CTAPOCTU U CTAPECHMUS.

6. CtaHOBJIEHHE M Pa3BUTHUE COLMAIHLHO-TEPOHTOJIOTMYECKUX HccienoBanuii B Poccum u 3a
pyoexom.

7. Teopuu crapeHun: OMOIOTUYECKUE, IICUXOJIOTUIECKIE, COIIHATbHEIC.

11. 3meHeHne COCTOSIHUSI 30POBbSI B MPOLIECCE CTapeHUsl 4enoBeka. [IpuuuHbl cTapyeckoit
HEMOIITHOCTH, €€ MPOPUIAKTHKA 1 OpTraHU3aIUsl TOMOIIH OOJBHBIM CTAPIIUX BO3PACTOB.

12. TIpobnema okazaHus TOMOIIY YMHUPAOIINM JIFOASM U UX POJICTBEHHUKAM.

DBTaHa3us U OTHOILIEHUE K Hell B Poccuiickoit Deaepanuu.

13. M3meHeHHe TNCHUXWYECKOW AEATENbHOCTH IO MEpe CTapeHus opraHu3Ma. B3amMocBs3b
MICUXUYECKOTO U COMAaTHUECKOTO 37J0POBBS.

14. AHOMaNbHBIE peaKIMU U KPU3UCHBIE COCTOSIHUS B TICUXUKE MOXKUJIBIX U CTAPBIX JIFOAEH, UX
NpeAYyNpeKICHHE U BO3MOXKHAS COLIMAIBHO-TICUXOJIOTUYECKasi TOMOLIb.

15. CeMb4 B XKU3HHU MOXKUIIOTO YeJIOBEKA. B3auMOIOMONIhL MOKOJIEHUIA.

16. Opranuzamnusi JOMaNTHETO yXOZa 3a CTapbIM YeJIOBEKOM, HEOOXOIUMOCTh TOCYIapCTBEHHOMN
1A OOIIECTBEHHON ITOMOIIH.

17. IlpenynipexaeHue 1 NpeceyeHne HaCUIUs HaJl MOKUIIBIMU JIIOIbMHU.

18. TIoHATHS «OMMHOYECTBO», «OTUHOKHM 00pa3 KU3HHW», «U30JAIUsS». [IpUYUHBI U TUIBI
OJIMHOYECTBA B CTAPOCTH.

19. Okazanue coluaibHONH MOMOIIM OJUHOKUM CTapbIM JIIOJISIM, OpraHU3alys NMaTpoHa)a Hal
HHIMH.



20. KiryOb1 caMOIOMOIIM ¥ B3aUMOTIOMOIITY TIOKUJIBIX JIFOACH, aKTHBU3AIMS X HE(GOPMaIbHBIX
CBsI3eH (BHYTPHUITOKOJIIEHYECKUX, COCEJICKUX, OOIMUHHBIX U T. II.).

21 IonsTHe «mMOXWION TpyAsumicsy. I3MeHenrne TpyJoBON aKTUBHOCTH JIMYHOCTHU B MPOLIECCE
CTapeHwUsl.

22. IToaroToBka K BBIXOY Ha MEHCUIO. AanTamus K IEHCHOHHOMY 00pa3y KHU3HHU.

23. Cnenuduka mpoJoHKEHUS TPYIOBOM M MPO(GECCHOHATBLHOU NeATeIbHOCTH B [IeHCHOHHBIN
MEepUOI.

24. Vctopus meHCHOHHOTO oOecIiedeHus 1o crapoctu B Poccun u 3a pyoexom

25. Tlencuonnoe obecnedeHue B Poccuiickoit demepainiuu: MpaBOBBIE HOPMBI M COIMAIBHO-
HKOHOMHYECKHUE MPOOIIEMBI.

26. CounanpHas noauTuka PO B OTHOIEHUH MOKHWIIBIX U CTAPBIX JIIOACH.

27. MexayHapoaHble JOKYMEHTHI O TIOJIMTUKE B OTHOLIEHUU JIIOJIEH CTapIlIero MOKOJICHUSI.

28. ConmanbHas 3allMTa JUIl CTaplIMX BO3PACTOB B COBpeMEHHON Poccuu, U ee HOpMAaTUBHO-
npaBoBas 0a3a.

29. Mogenn COUMAIBHOTO OOCTY)XWBaHHMS TOXWIBIX KiIMeHTOB. (Oka3aHue aapecHOU
COIIMAILHOM MTOMOIIH MPECTAPEIIBIM JTHOISIM.

30. Opranu3anus coruaibHON paboThl C TOKUIBIMH JIFOABMHU B COITMAIBHBIX YUPEKICHUSIX.

l'[paBn.ﬂa BBICTABJICHHA OLICHKHN HA 3K3aMCHE.

B sx3amenarnmonHbie OMIIET BKITIOYAETCS JIBA TEOPETUUECKUX Bormpoca. Ha moAroToBky K OTBETY
nmaercd He MeHee 14aca.

I[To wroraMm »9K3aMeHa BBICTABIACTCS OJHA W3 OIECHOK: «OTJIMYHO», «XOPOIIO»,
«YJOBJIETBOPUTEILHO» UJIU «HEYJIOBJIECTBOPUTEIILHO.

Onenka «OTIMYHO» BBICTABIISAETCS CTYICHTY, KOTOPBIM JEeMOHCTPHPYET TIyOOKOE U IOJHOE
BIAQJICHUE COACPKAHMEM MaTepuana M IOHATHMHBIM alaparoM KBaHTOBOM MEXaHUKU;
OCYILIECTBIISIET MEKIIPEIMETHBIE CBSA3HM; YMEET CBSI3bIBaTh TEOPUIO C NMpaKkTUKOH. CTyneHT aaer
pa3BepHyTble, IOJHBIE M 4YETKME OTBEThl Ha BOIPOCHI SK3aMEHAIMOHHOIO Ouiera Hu
JIOTIOJTHUTEIILHBIE BOMPOCHI, COOJIIOJIACT JIOTMYECKYIO0 IOCIEOBATENbHOCTh NPU H3JI0KEHUH
MaTepuania.

Ounenka «Xopomo» BBICTABIAETCS CTYACHTY, OTBET KOTOPOTrO Ha DJK3aMEHE B LEIOM
COOTBETCTBYIOT YKa3aHHBIM BBIIIE€ KPUTEPHUSAM, HO OTIMYACTCA MEHbIIEH OOCTOATENBbHOCTHIO,
rI1yOuHON, 0OOCHOBAaHHOCTBIO M TIOJHOTOW. B OTBeTe MMEIOT MECTO OT/ENbHbIE HETOYHOCTH
(HECYIIIECTBEHHBIC  OIIMOKM), KOTOpPBIE  HWCIPABISIOTCS  CaMUM  CTYACHTOM  TIOCTe
JIOTIOJTHUTEBHBIX U (MJIM) YTOUHSIOIINX BOIIPOCOB K3aMEHATOPA.

Onenka «Y/I0BJIeTBOPUTEIbHO» BBICTABIACTCA CTYAEHTY, KOTOPBIM [JAeT HEAOCTaTOYHO
NOJHBIE M TOCJENOBaTElIbHBIE OTBETH HA BOINPOCHl JK3aMEHAIMOHHOrO Owmiera u
JOTIOTHUTEIIbHBIE BOIIPOCHI, HO IIPH 3TOM JAEMOHCTPHPYET YMEHME BBIICINTH CYIECTBEHHBIC U
HECYIIECTBEHHbIE TPU3HAKUA U YCTAHOBUTH NPUUMHHO-CIICACTBEHHBbIE CBA3H. OTBETHI U3JIaraercs
B TE€PMHUHAX, HO NpPH 3TOM JOMYCKAKTCS OUIMOKHM B ONPENECICHUH M PACKPBITMH HEKOTOPBIX
OCHOBHBIX MOHATHUH, (HOPMYIHPOBKE IMOJNOKEHUH, KOTOPBIE CTYIEHT 3aTPYAHSETCS HCIPABUTH
camocTosTeNnbHO. Ilpn aprymeHTanum oTBeTa CTYAE€HT He OOOCHOBBIBACT CBOM CyxkAeHus. Ha
4yacTh JOIOJIHUTENbHBIX BOIPOCOB CTYAEHT 3aTpPYIHSETCS AaThb OTBET WJIM J1ae€T HEBEPHBIE
OTBETBHI.

Ouenka «HeynoBeTBOPUTEIBHO» BBICTABISIETCA CTYACHTY, KOTOPBIM JEMOHCTPUPYET
pa3po3HEHHbIE, OECCUCTEMHbIE 3HaHUS; OECHOPSIOYHO U HEYBEPEHHO H3jaraeT MaTepual; He
YMEET BBIIEINATH INIABHOE U BTOPOCTENIEHHOE, HE YMEET COECUHATh TEOPETUUECKUE MTOJIOKEHHUS C
IPAaKTUKOH, HE YCTaHABIMBACT MEKIPEIMETHBIE CBS3U; JOMYCKaeT TIpyOble OIIMOKH IpU
ONpPEAEIICHUN CYIIHOCTH PACKpbIBAEMBIX IOHSATHM, SBICHHWM, BCIEICTBUE HEMOHHMMAHUS MX
CYIIECTBEHHBIX M HECYLICCTBCHHBIX NPU3HAKOB M CBS3€H; JACT HEIOJIHBIE OTBETHI, JIOTUKA U
IIOCJIEI0BATENbHOCTD H3JI0)KEHUS KOTOPBIX MMEIOT CYIIECTBEHHbIE U IPUHLIMIHAIbHBIC



HapylEHUs, B OTBETAX OTCYTCTBYIOT BBIBOJBI. JlOMOJHUTENBHBIE M YTOUHSIIOUIUE BOIPOCHI
PK3aMEHATOpa HE NPUBOAAT K KOPpPEKLMHM OTBETOB CTyaeHTa. Ha OCHOBHyI dacTh
JIOTIOJIHUTEIBHBIX BOMNPOCOB CTYACHT 3aTPYAHSETCS aTh OTBET WM JAET HEBEPHBIE OTBETHI.
Onenka «HeynoBleTBOPUTENBHO»  BBICTABISIETCS  TaKXKe  CTYINEHTY, KOTOpPBIM  B3sUI
9K3aMEHAIIMOHHBIN OMJIET, HO OTBEYaTh OTKA3aJCs.



IMpuiaoxenne Ne 2 k padoyeid mporpaMme I CHUATIIAHbBI
«ConuajbHasi TEPOHTOJIOTUSI M METO/bI CONMAIBHON PadOThI ¢ MOKUIBIMH JHIbMID)

MCTOIII/I‘ICCKI/IC YKa3aHuA NJI CTYACHTOB 110 OCBOCHHIO JUCITUIIJIUHBI

OcHoBHOIl opMON U3NMOKEHHS  ydeOHOro wmarepuana 1o aucuuiuimHe «CoruanbHas
TEPOHTOJIOTUSI U METOJbl COIMAIbHONH pabOThl C MOXWIBIMH JIIOJBMHUY» SIBISIOTCS JICKIUH.
VYcnenHoe oBnajieHne JUCHUILIMHON MPEANOoIaraeT BHITOJHEHUE PsJla PeKOMEHIaIHii.

1. Cnenyer BHUMATENbHO HW3Y4YMTh MaTepuaibl, Xapakrepusywomue Kypc «ComuanbHas
TePOHTOJIOTUS M METOJbl COLMAIBbHOM pabOoThl C MOXHWIBIMHU JIIOJBMU» U ONPEIEIIIoNIne
IIEJIEBYI0 YCTAHOBKY. DTO MOMOXKET YETKO MPEACTAaBUTh KPYT M3y4aeMbIX IpoOjeM U riryOuHy
UX MOCTHKEHUS.

2. HeobxoauMo 3HaTh MOAOOPKY JIUTEPATyphl, TOCTAaTOYHYIO U HEOOXOTUMYIO JJISI M3yYCHHS
npeiaraemoro kKypca. Ilpu aTom cienyer uMeTh B BUAY, YTO HYXHa JUTepaTypa pa3inuHbIX
BUJIOB:

a) y4eOHHUKHU, yueOHbIC U YICOHO-METOANYECKUE TTOCOOHSI.

06) moHorpaduu, COOpPHHUKM HAYYHBIX CTaTed, MyONUKAIMii B TyMaHUTapHBIX >KypHaJax,
MPEJICTAaBISIIOIINE SMIHUPUYECKUIT MaTepuan, a TakKe MHOrooOpasHble AacleKThl aHaau3a
COBPEMEHHOT'0 Pa3BUTHS OOIIECTBA;

B) CIIpaBOYHasi JUTepaTypa — OHHIUKJIONEINH, SKOHOMHUYECKHE CIIOBApH, PpacCKphIBAIOIINeE
KaTeropuaIbHO-IIOHATUIHBIN anmapar.

I') aHAIUTUYECKUE MaTepualbl, PeACTaBIeHHbIE BEYITUMH 3KCIEPTHBIMUA OpraHU3alUusIMU

3. W3yuas nauteparypy, CilelyeT YSACHUTb OCHOBHOE COJAEpKaHWE TOW MM MHOW COLIMAIbHOU
po06IIeMbl, TPUYHUHBI €€ BOSHUKHOBEHUS U TIOCIIEACTBUS JIsl 00I1IEeCTBa.

B npouecce 00yuenust TpeOyeMblii yueOHBII MaTeprai CTYACHTHl TOJIY4aloT Ha JIEKIUSAX IO
YCTaHOBJICHHOMY pPErjaMeHTy, a TakKe MPH CaMOCTOSITEIIbHOM HM3yYEHUH IpeajiaraeMoil um
JTUTEPATYPHI MO TAHHOU JUCITUILTAHE

st caMOCTOATENRHOTO  TOA0Opa  JIMTEPATypPhl B Oubmmorexke Spl'Y pexomenmyercs
UCIIOJIb30BaTh!

1. JInunerii kaéuner (http:/lib.uniyar.ac.ru/opac/bk login.php) maet BO3MOXHOCTb MOTYYEHHSI
on-line noctymna K CHMCKY BBIAHHOW B aBTOMaTH3MPOBAHHOM PEKUME JIUTEPATYPHI, IPOCMOTpa
U KONHMPOBAHUS AJIEKTPOHHBIX BEPCUN U3JaHUI COTPYAHHKOB yHUBepcUTeTa (yued. U METO..
nocoOusi, TeKCThl JeKuuid u T.1.) s pabotel B «JlmuHoMm kabuHeTe» HEOOXOAMMO 3alTH Ha
cait Hayunoit 6ubimoreku Spl'Y ¢ mo0oit ToUkH, UMEOIIeH JocTyn B Internet, B MyHKT MEHIO
«DJIEKTPOHHBIN KATaJIOT»; MPOUTH MPOLEAYPY aBTOPU3ALNHU, BBIOPAB BKIAJKY «ABTOpU3AIIHY,
U 3aI0JIHUTH NPECTaBICHHbIE OISl HHPOPMAaLIHH.

2. DJIeKTpOHHas1 OMdMoTeKa yueOHbIX MaTepuanos SApl'y
(http://www.lib.uniyar.ac.ru/opac/bk_cat_find.php) coxmepxur 6Goaee 2500 MONMHBIX TEKCTOB
y4eOHbIX U y4eOHO-METOJUYECKUX MATEpUaTOB IO OCHOBHBIM H3YyYaeMbIM JAMCLUIUIMHAM,
U3JIaHHBIX B yHUBEpcHUTETe. JOCTYI B CETH YHUBEPCHUTETA, JINOO IO JIOTUHY/TIapoJIio.

3. DnekTpoHHas KapToTeKka «KKHUTr000ecneYeHHOCThY
(http://www.lib.uniyar.ac.ru/opac/bk_bookreg find.php) packpsiBaer yueOHBIN (GoHI HaydHOMH
oubmoreku  Spl'Y, mpemocraBisier  ONEPAaTUBHYIO  MHMOPMALUIO O  COCTOSIHHU
KHUT000ECTIeYeHHOCTH TMCIUIUIMH OCHOBHOM M JOTIOJIHUTENBHON JTUTEPATypPOid, a TaKkKe IUKIIa
JUCLUIUIMH M CHEIHMAIbHOCTEH. DIIeKTpoHHast KapToTeka «KHHUroobecne4eHHOCTh» JOCTYITHA B
CETH YHHBEpCHUTETa U uepe3 JInuHbIi KaOUHET.

3amaHust Ui CaMOCTOATENBHOTO pelieHus: (OpPMYNHUPYIOTCS Ha JEKIUSAX W MPAKTUYECKUX
3aHATUAX. B KadecTBe 3amaHuil A CaMOCTOSTENbHOM paboThl JoMa CTyJEHTaM MpeJ1araroTcs
3a/1a4y¥, aHAJIOTUYHbIE pa300paHHBIM Ha JICKIUAX U MPAKTUICCKUX 3aHITUSX WIH HEMHOTO Ooliee
CJIOKHBIE, KOTOPBIE SBIISIOTCS Pe3yIbTaTOM 00BEIUHEHHS HECKOJIBbKUX 0a30BbIX 3a1a4. [lomHbii
CIHCOK 3aJIlaHHi JIUIsI CAMOCTOSITEIbHON padoThl MO TeMaM (pa3jenaM) AUCUUIUIMHBI IPUBE/ICH B



http://lib.uniyar.ac.ru/opac/bk_login.php
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OVYK B LMS Moodle «CormuansHasi TepOHTOIOTHS ¥ METOJIBI COITMATBLHON PabOThI C MOKMIBIMU
JJFOABMN)). BOHpOCBI, BO3HUKAKOIIINEC B HpOL[GCCG WJIA 110 UTOramM peI_HeHI/IH O9THUX 3aJad, MOXKHO
3a/1aTh Ha KOHCY/IbTAIUAX WK B popyme (dare) B OYK B LMS Moodle.

B koHIle cemecTpa CTyAEHTHI CHAIOT 3K3aMeH. JK3aMeH MPUHUMAETCS MO SK3aMEHAIIMOHHBIM
OwreramM, KaXIbIH M3 KOTOPBIX BKJIIOYAaeT B ceOs JBa TeOpeTHYECKMX Bompoca. Ha
CaMOCTOSITENIHYIO ITOATOTOBKY K 3K3aMEHY BBIJENSETCS 3 [IHA, B 3TO BpEMsl IPEAyCMOTpEHa U
TPYNIOBasi KOHCYJIbTAIIS.



	МИНОБРНАУКИ РОССИИ
	Ярославский государственный университет им. П.Г. Демидова
	Кафедра  социальных технологий
	УТВЕРЖДАЮ
	Декан  факультета социально-политических наук/
	Т.С. Акопова
	«23» мая 2023 г.
	Рабочая программа дисциплины
	«Социальная геронтология и методы социальной работы с пожилыми людьми»
	Направление подготовки
	39.03.02 Социальная работа
	Направленность (профиль)
	«Технологии социальной работы»
	Форма обучения
	Очная/заочнаяP
	Ярославль
	1. Цели освоения дисциплины
	Цели освоения дисциплины: сформировать системное представление о теоретических и прикладных подходах к изучению социальных процессов, связанных со старением, основах социальной политики в отношении пожилых людей, а также методах социальной работы с да...
	Задачи дисциплины:
	- рассмотреть и проанализировать теории социальной геронтологии;
	- сформировать представление о медико-биологических, демографических, психологических аспектах старения человека;
	- знакомство с организацией и основными направлениями деятельности учреждений социальной помощи пожилым людям;
	- изучение  мер социальной поддержки и государственной помощи пожилым людям;
	- овладение содержанием, а также традиционными и инновационными технологиями социальной работы с пожилыми людьми в России и за рубежом.
	2. Место дисциплины в структуре образовательной программы
	Дисциплина «Социальная геронтология и методы социальной работы с пожилыми людьми» относится к части образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений и входит в  «Блок 1». Изучение данной дисциплины предполагает использовани...
	3. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируемыми результатами освоения образовательной программы
	Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих элементов компетенций в соответствии с ФГОС ВО, ООП ВО и приобретения следующих знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности:
	4. Объем, структура и содержание дисциплины
	Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных единиц, 216 акад. часов.
	Общая трудоемкость дисциплины составляет 6  зачетных единиц, 216 акад. часов
	Примечание: объем (в часах) самостоятельной работы в рамках установленного данной РПД количества часов, выполняемой студентом с применением ЭО и ДОТ (в ЭУК «Социальная геронтология и методы социальной работы с пожилыми людьми» в LMS Moodle), определяе...
	Содержание разделов дисциплины:
	Тема 1 «Социальная геронтология как наука о социальных аспектах старения и старости»
	Геронтология как наука: цель, задачи, предмет. Возраст как биологическая, психологическая и социальная характеристика человека. Возрастная периодизация жизни индивида. Виды старения и долголетия. Проблема преждевременного старения и укрепления долголе...
	Предмет социальной геронтологии, ее взаимосвязь с демографией, геронтосоциологией, геронтопсихологией, гериатрией, герогигиеной и др. История возникновения и развития социально-геронтологических исследований в России и за рубежом. Дифференциация и инт...
	Тема 2 «Старение и старость. Теории старения»
	Старение и старость как феномен человека. Старение как физиологический процесс. Проявления старости. Старость как период возрастного развития организма человека. Старость как биопсихологическое и социально-историческое понятие. Понятия «старости» по И...
	Тема 3 «Медико-биологические и психологические аспекты старения»
	Поздний возраст как заключительный период онтогенеза. Патологическое и нормальное старение. Научные представления И.И. Мечникова и других исследователей о старении человека.
	Старение как разрушительный процесс: уровни и их характеристика. Характеристика психофизиологических, физических и психических возрастных изменений. Психологические факторы старения и их характеристика. Этапы психологического старения по В.В. Болтенко.
	Личность в позднем возрасте. Классификация и характеристика факторов, влияющих на изменение личности в позднем возрасте: конституциональный тип, темперамент, состояние физического здоровья, образ жизни, семейно-бытовое положение, духовные интересы, тв...
	Интеллектуальное функционирование, память, личностные свойства лиц в позднем возрасте. Приспособительные и защитные психологические механизмы личности в позднем возрасте. Психологические типологии старости по Ф. Гизе, И.С. Кону, Е.С. Авербуху и др.
	Стратегии приспособления в старом возрасте по Д. Бромлею. Социально психологические аспекты старения. Социальные факторы, определяющие процесс старения и положение старых лиц в обществе.
	Тема 4 «Особенности здоровья пожилых людей»
	Изменение состояния здоровья в процессе старения человека. Состояние здоровья пожилых и старых лиц: показатели и критерии. Основные соматические заболевания пожилых и старых людей и их характеристики. Типы отношения людей к собственной старости. Анома...
	Изменение психической деятельности по мере старения организма. Взаимосвязь психического и соматического здоровья. Психическое здоровье и психические расстройства у лиц данной возрастной группы: болезнь Альцгеймера, Паркинсона и др.
	Здоровый образ жизни как важнейший фактор поддержания здоровья в старости. Организация медицинской помощи пожилым и старым людям в амбулаторных, стационарных и санаторно-курортных условиях.
	Проблема оказания помощи умирающим людям и их родственникам. Социальные аспекты паллиативной помощи. Эвтаназия. Законодательное запрещение эвтаназии в РФ. Эвтаназия и отношение к ней в Российской Федерации. Законодательство РФ о погребении и похоронно...
	Тема 5 «Социальные проблемы пожилых людей»
	Материальные проблемы и снижение уровня жизни пожилых и старых людей: причины и пути решения. Меры социальной поддержки. Трудовая занятость лиц пред- и пенсионного возраста. Подготовка к выходу на пенсию. Проблемы и специфика продолжения трудовой и пр...
	Социально-психологические проблемы пожилых и старых людей. Понятия «одиночество», «одинокий образ жизни», «изоляция». Причины и типы одиночества в старости. Оказание социальной помощи одиноким старым людям, организация патронажа над ними. Клубы самопо...
	Семья - главная опора стареющего человека. Супружеские отношения в пожилом возрасте. Поддержка пожилого человека в случае смерти супруга.
	Межпоколенческие отношения пожилых людей с детьми, их супругами и с внуками. Взаимопомощь поколений. Социальная поддержка многопоколенных семей. Поддержка пожилого человека со стороны братьев, сестер и других родственников.
	Организация домашнего ухода за старым человеком, необходимость государственной и общественной помощи. Предупреждение и пресечение насилия над пожилыми людьми.
	Тема 6 «Правовые аспекты социальной работы с пожилыми людьми»
	Нормативно-правовые аспекты социальной защиты людей пожилого возраста: Федеральные законы, Постановления правительства РФ, законы субъектов РФ.
	Тема 7 «Меры социальной защиты и социальной поддержки пожилых людей»
	Социальная защита и социальная поддержка пожилых и старых людей: понятие, содержание, принципы. Социальная защита лиц старших возрастов в современной России: понятие, содержание. Социальная поддержка лиц старших возрастов в современной России: понятие...
	Социальное обеспечение. Пенсионное обеспечение. Основы пенсионного обеспечения в Российской Федерации: правовые нормы и социально-экономические проблемы. Проблемы реформирования пенсионной системы в России.
	Модели пенсионного обеспечения в зависимости от принципов солидарности поколений или пенсионного страхования, в зависимости от степени участия государства и работодателей, добровольности и обязательности уплаты соответствующих налогов и взносов.
	Тема 8 «Организация социальной работы с пожилыми людьми»
	Социальная политика в отношении пожилых и старых людей. Международные документы о политике в отношении людей старшего поколения. Модели социального обслуживания пожилых клиентов (стационарная, полустационарная, нестационарная и др.). Социальные услуги...
	Опыт социальных учреждений города Ярославля по организации социального обслуживания данной категории лиц.
	Тема 9 «Опыт социальной работы с пожилыми людьми за рубежом»
	Особенности социальной работы в странах западной Европы, Америки и Японии. Перспективы использования опыта других стран в организации социальной работы в России.
	5. Образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения и дистанционные образовательные технологии, используемые при осуществлении образовательного процесса по дисциплине
	В процессе обучения используются следующие образовательные технологии:
	Вводная лекция – дает первое целостное представление о дисциплине и ориентирует студента в системе изучения данной дисциплины. Студенты знакомятся с назначением и задачами курса, его ролью и местом в системе учебных дисциплин и в системе подготовки в ...
	Академическая лекция (или лекция общего курса) – последовательное изложение материала, осуществляемое преимущественно в виде монолога преподавателя. Требования к академической лекции: современный научный уровень и насыщенная информативность, убедитель...
	Практическое занятие – занятие, посвященное освоению конкретных умений и навыков по закреплению полученных на лекции знаний.
	Консультации – вид учебных занятий, являющийся одной из форм контроля самостоятельной работы студентов. На консультациях по просьбе студентов рассматриваются наиболее сложные моменты при освоении материала дисциплины, преподаватель отвечает на вопросы...
	В процессе обучения используются следующие технологии электронного обучения и дистанционные образовательные технологии:
	Электронный учебный курс «Социальная геронтология и методы социальной работы с пожилыми людьми» в LMS Электронный университет Moodle ЯрГУ, в котором:
	- представлены задания для самостоятельной работы обучающихся по темам дисциплины;
	- осуществляется проведение отдельных мероприятий текущего контроля успеваемости студентов;
	- представлены правила прохождения промежуточной аттестации по дисциплине;
	- представлен список учебной литературы, рекомендуемой для освоения дисциплины;
	- представлена информация о форме и времени проведения консультаций по дисциплине  в режиме онлайн;
	- посредством форума осуществляется синхронное и (или) асинхронное взаимодействие между обучающимися и преподавателем в рамках изучения дисциплины.
	6. Перечень лицензионного и (или) свободно распространяемого программного обеспечения, используемого при осуществлении образовательного процесса по дисциплине
	В процессе осуществления образовательного процесса по дисциплине используются:
	для формирования материалов для текущего контроля успеваемости и проведения промежуточной аттестации, для формирования методических материалов по дисциплине:
	- программы Microsoft Office.
	7. Перечень современных профессиональных баз данных и информационных справочных систем, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине (при необходимости)
	В процессе осуществления образовательного процесса по дисциплине используются:
	Автоматизированная библиотечно-информационная система «БУКИ-NEXT» http://www.lib.uniyar.ac.ru/opac/bk_cat_find.php
	8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (при необходимости), рекомендуемых  для освоения дисциплины
	а) основная литература
	1. Бутуева, З. А.  Социальная геронтология : учебное пособие для вузов / З. А. Бутуева. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 174 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13735-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — ...
	2.Нагорнова, А. Ю.  Теория и технология социальной работы с пожилыми людьми : учебное пособие для вузов / А. Ю. Нагорнова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 133 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07367-6. — Текст...
	б) дополнительная литература
	1. Социальная работа с проблемой клиента : учебное пособие для вузов / Г. В. Говорухина [и др.] ; под редакцией Л. Г. Гусляковой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 154 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11798-...
	2. Роик, В. Д.  Социальная политика: качество жизни пожилого населения и страховые институты социальной защиты : учебное пособие для вузов / В. Д. Роик. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 400 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07460-4. — ...
	9. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного процесса по дисциплине
	Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного процесса по дисциплине включает в свой состав специальные помещения:
	- учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа;
	- учебные аудитории для проведения практических занятий (семинаров);
	- учебные аудитории для проведения групповых и индивидуальных консультаций;
	- учебные аудитории для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации;
	- помещения для самостоятельной работы;
	- помещения для хранения и профилактического обслуживания технических средств обучения.
	Специальные помещения укомплектованы средствами обучения, служащими для представления учебной информации большой аудитории.
	Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной среде ЯрГУ.
	Автор:
	Приложение № 1 к рабочей программе дисциплины
	«Социальная геронтология и методы социальной работы с пожилыми людьми»
	Фонд оценочных средств
	для проведения текущего контроля успеваемости
	и промежуточной аттестации студентов
	по дисциплине
	1. Контрольные задания и иные материалы,
	используемые в процессе текущего контроля успеваемости
	Задания для  самостоятельной работы
	(данные задания выполняются студентом самостоятельно в ЭУК LMS Moodle
	и преподавателем в обязательном порядке не проверяются)
	Задания по теме 1. Социальная геронтология как наука о социальных аспектах старения и старости
	Задание для  самостоятельной работы в LMS Moodle
	Выписать «Основные понятия социальной геронтологии»
	Задания по теме 2. Старение и старость. Теории старения
	Задание для  самостоятельной работы. Сравнительная таблица в ЭУК в LMS Moodle
	Задания по теме 3. Медико-биологические и психологические аспекты старения
	Задание для  самостоятельной работы в ЭУК в LMS Moodle
	1.Разработать рекомендации по профилактике психологического старения.
	2.Просмотр художественного фильма «Бабуся»
	Ответьте на вопросы:
	1. Какие типы пожилых людей представлены в фильме?
	2. Какие атрибуты старости используются в фильме?
	3. Какими качествами типичными для пожилых людей обладают герои фильма?
	4. Какое отношение к пожилым транслируют герои фильма?
	Задания по теме 4. Особенности здоровья пожилых людей
	Задание для  самостоятельной работы в ЭУК в LMS Moodle
	Описать наиболее частые заболевания пожилых людей.
	Задания по теме 5. Социальные проблемы пожилых людей
	Задание для  самостоятельной работы в ЭУК в LMS Moodle.
	Эссе на тему «Одиночество пожилых людей как социальная проблема».
	Задания по теме 6. Правовые аспекты социальной работы с пожилыми людьми
	Задание для  самостоятельной работы в ЭУК в LMS Moodle.
	Проанализировать систему нормативно-правовых актов по проблемам пожилых людей
	Задания по теме 7. Меры социальной защиты и социальной поддержки пожилых людей
	Задание для  самостоятельной работы в ЭУК в LMS Moodle.
	Эссе «Социальная политика РФ в отношении пожилых людей: особенности и перспективы».
	Задания по теме 8. Организация социальной работы с пожилыми людьми
	Задание для  самостоятельной работы в ЭУК в LMS Moodle
	Проанализировать  опыт социальных учреждений города Ярославля по организации социальной работы лиц пожилого возраста.
	Разработка рекомендаций по улучшению оказания помощи на дому гражданам пожилого возраста и инвалидам.
	Задания по теме 9. Опыт социальной работы с пожилыми людьми за рубежом
	Задание для  самостоятельной работы. Сравнительная таблица в ЭУК в LMS Moodle
	Сравните и выделите черты сходства и отличия отечественной и зарубежной моделей социальной работы с пожилыми людьми. Заполните таблицу.
	Задания для практических занятий
	Практические занятия проводятся в форме семинаров и предполагают подготовку докладов и презентаций и последующее обсуждение по следующим вопросам
	Семинар  по теме 1. Социальная геронтология как наука о социальных аспектах старения и старости
	Античные представления о старении и старости.
	Развитие геронтологии в России.
	Социальная геронтология как наука: цель, задачи, предмет, объект, функции.
	Семинар по теме 2. Старение и старость. Теории старения
	Биологические теории старения
	Социально-психологические теории старения
	Социальные теории старения
	Семинар по теме 3. Медико-биологические и психологические аспекты старения
	Личность в позднем возрасте
	Психологические особенности личности в позднем возрасте
	Социальные факторы, определяющие процесс старения
	Семинар  по теме 4. Особенности здоровья пожилых людей
	Функциональный статус пожилого человека и его комплексная оценка, уровни функциональной независимости.
	Состояние здоровья людей пожилого возраста.
	Психические заболевания в пожилом возрасте.
	Семинар по теме 5. Социальные проблемы пожилых людей
	Социальное положение пожилых людей в современном российском обществе. Специфика проблем у пожилых людей.
	Семинар по теме 6. Правовые аспекты социальной работы с пожилыми людьми
	Нормативно - правовые аспекты социальной защиты людей пожилого возраста: Федеральные законы, Постановления правительства РФ, законы субъектов РФ.
	Семинар по теме 7. Меры социальной защиты и социальной поддержки пожилых людей
	Социальная поддержка и  социальная защита пожилых людей в современной России: понятие, содержание.
	Организация мер социальной поддержки и защиты пожилых людей.
	Семинар по теме 8. Организация социальной работы с пожилыми людьми
	Формы и методы работы с пожилыми людьми
	Инновационные технологии социальной работы с пожилыми людьми.
	Программы государственных и негосударственных учреждений
	организаций по оказанию помощи пожилым людям  Социальное обслуживание: понятие, виды, принципы.
	Законодательство РФ о социальном обслуживании.
	Стандарты социального обслуживания в РФ.
	Типы учреждений помощи пожилым, характер и спектр услуг
	Семинар по теме 9. Опыт социальной работы с пожилыми людьми за рубежом
	Опыт социальной работы с пожилыми людьми в различных странах ( на выбор студента)
	Критерии оценки работы студентов во время семинаров:
	- Содержание ответа соответствует заданному вопросу
	- Полнота и развернутость ответа
	- Четкость и точность формулировок при ответе на вопрос
	- Речевая грамотность
	Содержание ответов оценивается шкале «зачтено-незачтено»:
	- оценка «зачтено» выставляется студенту, если он принимает активное участие в обсуждении вопросов, вынесенных на семинарское занятие, при обсуждении опирается на литературу по теме семинара, делает отсылки к авторам, приводит примеры, высказывает соб...
	- оценка «не зачтено» выставляется студенту, если он не принимает активного участия в обсуждении вопросов, вынесенных на семинар, при обсуждении опирается только на собственные суждения, не используя литературу по теме семинара, затрудняется с отсылка...
	Самостоятельная работа по теме 4. Особенности здоровья пожилых людей
	(проверка сформированности ПК(СТ) -2, индикатор ИПК(СТ)-2.1)
	Анализ конкретных ситуаций
	Задача. Больная 65 лет, жалобы на повышенную утомляемость, слабость, кожный зуд, периодически гнойничковые высыпания, повторные инфекции мочевых путей. В анамнезе гипертоническая болезнь II степени.
	1.Какое заболевание эндокринной системы можно заподозрить, учитывая жалобы больной?
	2.Какие дополнительные методы обследования нужно провести для уточнения диагноза?
	Содержание задания оценивается по шкале «зачтено-незачтено»:
	- «Зачтено» - выставляется студенту, если он конкретизировал проблему, разработал поэтапный алгоритм решения данной проблемы, перечислил виды социальной помощи на основании нормативно-правовой базы.
	- «Не зачтено» - выставляется студенту, если он допустил ошибки или затрудняется в ответе.
	Самостоятельная работа по теме 4. Особенности здоровья пожилых людей
	(проверка сформированности ПК(СТ) -2, индикатор ИПК(СТ)-2.1)
	Анализ конкретных ситуаций
	Задача. К вам обратился за советом сосед, 71 год, длительно страдающий стенокардией. Последние несколько дней отмечает, что боли при физической нагрузки стали появляться чаще, пришлось увеличить дозу нитроглицерина. Сегодня боли возникали уже нескольк...
	1. Определите и обоснуйте состояние мужчины.
	2. Составьте алгоритм ваших действий.
	Содержание задания оценивается по шкале «зачтено-незачтено»:
	- «Зачтено» - выставляется студенту, если он конкретизировал проблему, разработал поэтапный алгоритм решения данной проблемы, перечислил виды социальной помощи на основании нормативно-правовой базы.
	- «Не зачтено» - выставляется студенту, если он допустил ошибки или затрудняется в ответе.
	Самостоятельная работа по теме 4. Особенности здоровья пожилых людей
	(проверка сформированности ПК(СТ) -2, индикатор ИПК(СТ)-2.1)
	Анализ конкретных ситуаций
	Задача. Вас пригласили к соседу Т. 55 лет, длительно страдающему ИБС, стенокардией. Со слов жены известно, что на работе в этот день произошли неприятности, муж пришѐл домой очень расстроенный, и около часа тому назад у него появились сильные раздираю...
	1. Определите и обоснуйте состояние мужчины.
	2. Составьте алгоритм ваших действий.
	Содержание задания оценивается по шкале «зачтено-незачтено»:
	- «Зачтено» - выставляется студенту, если он конкретизировал проблему, разработал поэтапный алгоритм решения данной проблемы, перечислил виды социальной помощи на основании нормативно-правовой базы.
	- «Не зачтено» - выставляется студенту, если он допустил ошибки или затрудняется в ответе.
	Самостоятельная работа по теме 6. Правовые аспекты социальной работы с пожилыми людьми
	(проверка сформированности ПК(СТ) -3, индикатор ИПК(СТ)-3.2)
	- назовите федеральные законы и иные нормативно– правовые акты правового регулирования социальной защиты пожилых людей;
	- предложите варианты конкретизации нормативно – правовой базы всех уровней по решению проблем пожилых людей.
	Содержание задания оценивается по шкале «зачтено-незачтено»:
	- «Зачтено» - выставляется студенту, если он выполнил задание грамотно, содержательно.
	- «Не зачтено» - выставляется студенту, если он допустил ошибки или затрудняется в ответе.
	Практическая работа по теме 8. Организация социальной работы с пожилыми людьми
	(проверка сформированности ПК(СТ) -2, индикатор ИПК(СТ)-2.1)
	(проверка сформированности ПК(СТ) -3, индикатор ИПК(СТ)-3.2)
	Анализ конкретных ситуаций
	Ситуационная задача: в результате взрыва бытового газа в квартире Павел Иванович И., 77 лет остался без крова. Какое из отделений социального обеспечения должно обеспечить ему временное жилье и предоставить предметы первой необходимости?
	Содержание задания оценивается по шкале «зачтено-незачтено»:
	- «Зачтено» - выставляется студенту, если он конкретизировал проблему, разработал поэтапный алгоритм решения данной проблемы, перечислил виды социальной помощи на основании нормативно-правовой базы.
	- «Не зачтено» - выставляется студенту, если он допустил ошибки или затрудняется в ответе.
	Практическая работа по теме 8. Организация социальной работы с пожилыми людьми
	(проверка сформированности ПК(СТ) -2, индикатор ИПК(СТ)-2.1)
	(проверка сформированности ПК(СТ) -3, индикатор ИПК(СТ)-3.2)
	Анализ конкретных ситуаций
	Ситуационная задача: клиентка Полина Петровна К., 88 лет, после перенесенного инсульта прикована к постели, страдает пролежнями. Куда может обраться дочь клиентки для помощи в обработки пролежней и кормлении?
	Содержание задания оценивается по шкале «зачтено-незачтено»:
	- «Зачтено» - выставляется студенту, если он конкретизировал проблему, разработал поэтапный алгоритм решения данной проблемы, перечислил виды социальной помощи на основании нормативно-правовой базы.
	- «Не зачтено» - выставляется студенту, если он допустил ошибки или затрудняется в ответе.
	Самостоятельная работа по теме 8. Организация социальной работы с пожилыми людьми
	(проверка сформированности ПК(СТ) -2, индикатор ИПК(СТ)-2.1)
	(проверка сформированности ПК(СТ) -3, индикатор ИПК(СТ)-3.2)
	1. Выявите базовые технологии социальной работы, необходимые в работе с пожилыми людьми и особенности их применения.
	2. Определите место и роль традиционных и инновационных технологий в социальной работе с пожилыми людьми.
	3. Выделите технологии социальной работы, направленные на повышение самостоятельности (автономности) пожилых людей, использование их внутренних и социальных ресурсов.
	4. Выявите технологии социальной работы с пожилыми людьми, основанные на реализации социального партнерства.
	Содержание задания оценивается по шкале «зачтено-незачтено»:
	- «Зачтено» - выставляется студенту, если он выполнил задание грамотно, содержательно.
	- «Не зачтено» - выставляется студенту, если он допустил ошибки или затрудняется в ответе.
	2. Список вопросов и (или) заданий для проведения промежуточной аттестации
	Вопросы к экзамену по дисциплине «Социальная геронтология и методы социальной работы с пожилыми людьми»
	1. Определение социальной геронтологии, старения и старости. Задачи социальной геронтологии.
	2. Возраст как биологическая, психологическая и социальная характеристика
	человека. Возрастная периодизация жизни индивида.
	3. Виды старения и долголетия. Проблема преждевременного старения и укрепления долголетия.
	4. История и современное состояние исследований старости и старения.
	6. Становление и развитие социально-геронтологических исследований в России и за рубежом.
	7. Теории старении: биологические, психологические, социальные.
	11. Изменение состояния здоровья в процессе старения человека. Причины старческой немощности, ее профилактика и организация помощи больным старших возрастов.
	12. Проблема оказания помощи умирающим людям и их родственникам.
	Эвтаназия и отношение к ней в Российской Федерации.
	13. Изменение психической деятельности по мере старения организма. Взаимосвязь психического и соматического здоровья.
	14. Аномальные реакции и кризисные состояния в психике пожилых и старых людей, их предупреждение и возможная социально-психологическая помощь.
	15. Семья в жизни пожилого человека. Взаимопомощь поколений.
	16. Организация домашнего ухода за старым человеком, необходимость государственной и общественной помощи.
	17. Предупреждение и пресечение насилия над пожилыми людьми.
	18. Понятия «одиночество», «одинокий образ жизни», «изоляция». Причины и типы одиночества в старости.
	19. Оказание социальной помощи одиноким старым людям, организация патронажа над ними.
	20. Клубы самопомощи и взаимопомощи пожилых людей, активизация их неформальных связей (внутрипоколенческих, соседских, общинных и т. п.).
	21 Понятие «пожилой трудящийся». Изменение трудовой активности личности в процессе старения.
	22. Подготовка к выходу на пенсию. Адаптация к пенсионному образу жизни.
	23. Специфика продолжения трудовой и профессиональной деятельности в Пенсионный период.
	24. История пенсионного обеспечения по старости в России и за рубежом
	25. Пенсионное обеспечение в Российской Федерации: правовые нормы и социально-экономические проблемы.
	26. Социальная политика РФ в отношении пожилых и старых людей.
	27. Международные документы о политике в отношении людей старшего поколения.
	28. Социальная защита лиц старших возрастов в современной России, и ее нормативно-правовая база.
	29. Модели социального обслуживания пожилых клиентов. Оказание адресной социальной помощи престарелым людям.
	30. Организация социальной работы с пожилыми людьми в социальных учреждениях.
	Правила выставления оценки на экзамене.
	В экзаменационные билет включается два теоретических вопроса. На подготовку к ответу дается не менее 1часа.
	По итогам экзамена выставляется одна из оценок: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно» или «неудовлетворительно».
	Оценка «Отлично» выставляется студенту, который демонстрирует глубокое и полное владение содержанием материала и понятийным аппаратом квантовой механики; осуществляет межпредметные связи; умеет связывать теорию с практикой.  Студент дает развернутые, ...
	Оценка «Хорошо» выставляется студенту, ответ которого на экзамене в целом соответствуют указанным выше критериям, но отличается меньшей обстоятельностью, глубиной, обоснованностью и полнотой. В ответе имеют место отдельные неточности (несущественные о...
	Оценка «Удовлетворительно» выставляется студенту, который дает недостаточно полные и последовательные ответы на вопросы экзаменационного билета и дополнительные вопросы, но при этом демонстрирует умение выделить существенные и несущественные признаки ...
	Оценка «Неудовлетворительно» выставляется студенту, который демонстрирует разрозненные, бессистемные знания; беспорядочно и неуверенно излагает материал; не умеет выделять главное и второстепенное, не умеет соединять теоретические положения с практико...
	Приложение № 2 к рабочей программе дисциплины
	«Социальная геронтология и методы социальной работы с пожилыми людьми»
	Методические указания для студентов по освоению дисциплины
	Основной формой изложения  учебного материала по дисциплине «Социальная геронтология и методы социальной работы с пожилыми людьми» являются лекции. Успешное овладение дисциплиной предполагает выполнение ряда рекомендаций.
	1. Следует внимательно изучить материалы, характеризующие курс «Социальная геронтология и методы социальной работы с пожилыми людьми» и определяющие целевую установку. Это поможет четко представить круг изучаемых проблем и глубину их постижения.
	2. Необходимо знать подборку литературы, достаточную и необходимую для изучения предлагаемого курса. При этом следует иметь в виду, что нужна литература различных видов:
	а) учебники, учебные и учебно-методические пособия.
	б) монографии, сборники научных статей, публикаций в гуманитарных журналах, представляющие эмпирический материал, а также многообразные аспекты анализа современного развития общества;
	в) справочная литература – энциклопедии, экономические словари, раскрывающие категориально-понятийный аппарат.
	г) аналитические материалы, представленные ведущими экспертными организациями
	3.  Изучая литературу, следует уяснить основное содержание той или иной социальной проблемы, причины ее возникновения и последствия для общества.
	В процессе обучения требуемый учебный материал студенты  получают на  лекциях по установленному регламенту, а также при самостоятельном изучении предлагаемой им литературы по данной дисциплине
	Для самостоятельного подбора литературы  в библиотеке ЯрГУ рекомендуется использовать:
	1. Личный кабинет (http://lib.uniyar.ac.ru/opac/bk_login.php) дает возможность получения on-line доступа к списку выданной в автоматизированном режиме литературы, просмотра и копирования электронных версий изданий сотрудников университета (учеб. и мет...
	2. Электронная библиотека учебных материалов ЯрГУ
	(http://www.lib.uniyar.ac.ru/opac/bk_cat_find.php) содержит более 2500 полных текстов учебных и учебно-методических материалов по основным изучаемым дисциплинам, изданных в университете. Доступ в сети университета, либо по логину/паролю.
	3. Электронная картотека «Книгообеспеченность»
	(http://www.lib.uniyar.ac.ru/opac/bk_bookreq_find.php) раскрывает учебный фонд научной библиотеки ЯрГУ, предоставляет оперативную информацию о состоянии книгообеспеченности дисциплин основной и дополнительной литературой, а также цикла дисциплин и спе...
	Задания для самостоятельного решения формулируются на лекциях и практических занятиях. В качестве заданий для самостоятельной работы дома студентам предлагаются задачи, аналогичные разобранным на лекциях и практических занятиях или немного более сложн...
	В конце семестра студенты сдают экзамен. Экзамен принимается по экзаменационным билетам,  каждый из которых включает в себя два теоретических вопроса. На самостоятельную подготовку к экзамену выделяется  3  дня, в это время предусмотрена  и групповая ...

