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АННОТАЦИЯ
Дополнительнаяпрофессиональнаяпрограммаповышения квалификации«Психология

инсайта» направленана формированиеи развитиезнаний и уменийв областирешениятворческих
задач, формированиекомпетенций, необходимыхдля проведенияисследованийтворческого
мышления. ДППбудетполезна слушателям,имеющим профильноеобразование,а также
значительно расширит кругозор слушателейбезспециальнойподготовки, интересующихся
вопросамипсихологии творчестваи инсайта, современнымитеориями, методами исследования и

мозговыми механизмами открытиянового.

Программаразработанас учетомтребований:
профессиональногостандартаПедагог-психолог(психолог в сфереобразования) (Приказ

Министерстватрудаи социальнойзащиты РФ от 24.07.2015 N2 514H),

профессиональногостандартаПсихолог в социальнойсфере(ПриказМинистерстватруда и

социальнойзащиты РФ от 18.11.2013N2 682н).
В результатеобучениявыпускник будетспособен:

понимать и анализироватьсостояние человека, решающего творческую задачу;
содержательноформулироватьособенностипроцессарешения задач с точки зрения

наиболеевлиятельных моделейтворческогорешения;
проводитьэкспериментальныеисследования в областирешениятворческихзадач;
болееэффективнорешатьтворческиезадачи благодаряприобретеннымв курсе

знаниям о преодолениификсированностии методам выхода из тупика;
применятьв ходе проведенияэкспериментальныхисследованийметоды воздействия

на решениезадач и методы регистрацииактивности испытуемых;
Требованияк слушателям
Высшееили среднеепрофессиональноеобразование.
Объем программы 36 акад. часов

Срокреализациипрограммы: З недели, в соответствии с календарнымграфиком.
Формаобучения:заочная, с применениемэлектронногообучения(ЭО) и дистанционных

образовательныхтехнологий (ДОТ)
Лица, освоившие дополнительнуюпрофессиональнуюпрограммуповышения

квалификациии прошедшие итоговуюаттестацию, получаютудостоверениео повышении

квалификацииустановленногообразца.



1. Общие сведения
Дополнительнаяпрофессиональнаяпрограммаповышения квалификации(ДПП ПК)

«Психологияинсайта» устанавливаеттребованияк результатамобучения,определяетсодержание
и виды учебныхзанятий и контролярезультатовобучающихся.

ДПППК предназначенадля преподавателейи лиц, осваивающихобразовательную
программу(слушателей).

ДПППК реализуетсяс применениемэлектронногообученияи дистанционных
образовательныхтехнологий.Используемыйприреализациионлайн-курс«Психология инсайта»
содержитучебныеи контрольно-измерительныематериалы, необходимыедля осуществления
мероприятийтекущего, промежуточногои итогового контроляи достижения всех

запланированныхрезультатовобучения.
Нормативно-правоваябазапрограммы:
- ПрофессиональныйстандартПедагог-психолог(психолог в сфереобразования) (Приказ

Министерстватруда и социальнойзащиты РФ от 24.07.2015 N9 514н),
- ПрофессиональныйстандартПсихолог в социальнойсфере(Приказ Министерстватрудаи

социальнойзащиты РФ от 18.11.2013N2 682н).
- ПрофессиональныйстандартПедагогдополнительногообразованиядетейи взрослых

(Приказ Министерстватрудаи социальнойзащиты РФ от 22.09.2021 N 652н)

2. Целии результаты освоения программы
Дополнительнаяпрофессиональнаяпрограммаповышения квалификации«(Психология

инсайта» направленана формированиеи развитиепрофессиональныхкомпетенций, необходимых
для проведенияисследованийтворческогомышления.

Программаразработанас учетомтребований:
- профессиональногостандартаПедагог-психолог(психолог в сфереобразования) (Приказ

Министерстватрудаи социальнойзащиты РФ от 24.07.2015 N2 5 14н),
- профессиональногостандартаПсихолог в социальнойсфере(Приказ Министерстватруда

и социальнойзащиты РФ от 18.11.2013N2 682н).
- ПрофессиональногостандартаПедагогдополнительного образованиядетейи взрослых

(ПриказМинистерстватрудаи социальнойзащиты РФ от 22.09.2021 N 652н)

Цельюпрограммыявляется совершенствованиепрофессиональныхкомпетенций,
необходимыхдля проведенияисследованийтворческогомышления и развитиятворчества.

Наименование
п о ессионального станда та

Педагог-психолог(психолог в А/06.7

Трудоваяфункция

субъектовПсихологическое просвещение
образовательногоп оцессасфереоб азования)

Психолог в социальнойсфере А/07.7 Организацияработыпо созданию системы

работниковпсихологического просвещения населения,

органови о ганизацийсоциальнойс е ы

дополнительного С/0З.6 Организациядополнительного образованиядетейиПедагог
образованиядетейи взрослых взрослых по одному или нескольким направлениям

деятельности

В результатеобучениявыпускник будетспособен:
понимать и анализироватьсостояние человека, решающеготворческуюзадачу;
содержательноформулироватьособенностипроцессарешениязадач с точки зрения
наиболеевлиятельных моделейтворческогорешения;
проводитьэкспериментальныеисследования в областирешениятворческих задач;
болееэффективнорешатьтворческиезадачи;
обучатьрешениютворческихзадач и способствоватьразвитиюкреативности;



применятьв ходе проведенияэкспериментальныхисследованийметоды воздействияна
решениезадач и методы регистрацииактивности испытуемых.

Требованияк слушателям
Высшее или среднеепрофессиональноеобразование.
Объем программы 36 акад. часов

Срокреализациипрограммы:З недели, в соответствии с календарнымграфиком.
Формаобучения:заочная, с применениемэлектронногообучения(ЭО) и дистанционных

образовательныхтехнологий (ДОТ)
Лица, освоившие дополнительнуюпрофессиональнуюпрограммуповышения

квалификациии прошедшие итоговуюаттестацию, получаютудостоверениео повышении

квалификацииустановленногообразца.

З. Учебный план и рабочаяпрограмма

«Психологияинсайта» 36 акад. часов

1.

2.

з.

4.

5.

6

7.

8.

Наименованиетем, разделов

Тема 1. Феноменология
на чного отк ытия
Тема2. Этапы решения
творческойзадачи. Инкубацияи

бессознательное
Тема З. Эмоциив решении
творческихзадач. Интуицияи

Ага-пе еживание
Тема 4. Общиетеоретические
модели тво ческого ешения
Тема5. Созданиенового как
п еодоление п остоты
Тема6. Специфика
экспериментального
исследования тво чества
Тема7. Динамикарешения
инсайтныхзадач
Тема8. Мозговыемеханизмы
тво чества

Всего часов

Всего
акад.
часов

4

5

4

5

4

5

4

5

36

Лекции

2

2

2

2

2

2

2

2

16

В том числе

Практические
работы,

лабораторные,

семинарские
занятия

0

СР

2

2

2

2

З

20

Формаконтроля
результатов
освоения

Тест

Тест

Тест

Тест

Тест

Тест

Тест

Тест



4. Календарныйучебныйграфик
Планируемыйсрокосвоения учебногоматериала— З недели (без отрываот работы, средний

объемучебнойнагрузки12 часов в неделю).

п/п

2.

З.

4.

5.

6

7.

8.

Тема

Тема 1. Феноменология
на чного отк ытия
Тема 2. Этапы решения
творческой
Инкубация
бессознательное

задачи.
и

Тема З. Эмоции в

решении творческих
задач. Интуицияи Ага-
пе еживание
Тема 4. Общие
теоретические модели
тво ческого ешения
Тема5. Созданиенового
как преодоление
п остоты
Тема 6. Специфика
экспериментального
исследования тво чества
Тема 7.

решения
задач
Тема 8.

Динамика
инсайтных

Мозговые
механизмы тво чества

Всего часов

4

5

З

12

Учебнаянеделя
2

5

4

2

12

3

з

4

5

12


