
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

программа повышения квалификации 

 

«Психология инсайта» 
 

для широкого круга лиц, заинтересованных в приобретении навыков решения творческих 

задач, имеющих высшее и/или среднее профессиональное образование 

 
АННОТАЦИЯ 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Психология 

инсайта» направлена на формирование и развитие знаний и умений в области решения 

творческих задач, формирование компетенций, необходимых для проведения исследований 

творческого мышления. 

Программа разработана с учетом требований профессиональных стандартов Педагог-

психолог (психолог в сфере образования), Психолог в социальной сфере, однако доступна для 

изучения широким кругом заинтересованных лиц. 

Программа рекомендуется для изучения руководителями организаций и 

представителями бизнеса, руководителями проектов, творческих коллективов, решающих 

нестандартные задачи и нуждающихся в специальных знаниях. 

Программа разработана преподавателями и сотрудниками факультета психологии ЯрГУ. 

 

В результате обучения выпускник будет способен:  

- понимать и анализировать состояние человека, решающего творческую задачу; 

- содержательно формулировать особенности процесса решения задач с точки 

зрения наиболее влиятельных моделей творческого решения; 

- проводить экспериментальные исследования в области решения творческих 

задач; 

- более эффективно решать творческие задачи благодаря приобретенным в курсе 

знаниям о преодолении фиксированности и методам выхода из тупика; 

- применять в ходе проведения экспериментальных исследований методы 

воздействия на решение задач и методы регистрации активности испытуемых; 

Требования к слушателям 

Высшее или среднее профессиональное образование, без требований к базовой 

профессиональной подготовке.  

Объем программы 36 акад. часов 

Срок реализации программы: 3-6 недель, в соответствии с календарным графиком. 

Форма обучения: заочная, с применением электронного обучения (ЭО) и 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ)  

Лица, освоившие дополнительную профессиональную программу повышения 

квалификации и прошедшие итоговую аттестацию, получают удостоверение о повышении 

квалификации установленного образца. 

 

 


