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Одобрено  
Ученым советом ЯрГУ 
от 31 января 2017 года 

 
 

РЕКОМЕНДАЦИИ 
по оформлению научного доклада  об основных результатах подготовленной научно-

квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени кандидата наук 
и компьютерной презентации, сопровождающей представление научного доклада. 

 
 
  В настоящих Рекомендациях использованы ссылки на следующие стандарты: 
- Национальный стандарт РФ ГОСТ Р 7.1-2003 «Библиографическая запись. 

Библиографическое описание. Общие требования и правила составления»; 
- Национальный стандарт РФ ГОСТ Р 7.0.5-2008 «Система стандартов по информации, 

библиотечному и издательскому делу. Библиографическая ссылка. Общие требования и правила 
составления»; 

- Национальный стандарт РФ ГОСТ Р 7.0.12-2011 «Система стандартов по информации, 
библиотечному и издательскому делу. Библиографическая запись. Сокращение слов и 
словосочетаний на русском языке. Общие требования и правила»; 

- Межгосударственный стандарт ГОСТ 2.105-95 «Единая система конструкторской 
документации. Общие требования к текстовым документам»; 

- Межгосударственный стандарт ГОСТ 7.11-2004 (ИСО 832:1994) СИБИД 
«Библиографическая запись. Сокращение слов и словосочетаний на иностранных 
европейских языках». 

 
1. Рекомендуемые правила оформления научного доклада 

          
1.1 Общие правила оформления научного доклада:  
1.1.1 Научный доклад оформляется в печатном виде на листах формата А4 (210 х 291 

мм) книжной ориентации, на одной стороне листа белой бумаги.              
1.1.2 Объем научного доклада не должен превышать 1 печатного листа. Объем 

научного доклада, подготовленного в области гуманитарных наук, может составлять до 1,5 
печатных листов (1 печатный лист – 40 000 печатных знаков, включая все буквы, знаки 
препинания, цифры, а также пробелы между словами).            

1.1.3 Основные параметры набора текста следующие:          
- гарнитура текста – Times New Roman;           
- размер шрифта – 12-14 пунктов;          
- межстрочный интервал – полуторный (в исключительных случаях допускается 

одинарный интервал);         
- поля: сверху – 20 мм, снизу – 20 мм, слева – 25 мм, справа – 10 мм;          
- абзацный отступ – 1,25 см;          
- выравнивание – по ширине области текста. 
1.2 Правила оформления заголовков: 
1.2.1 Заголовки разделов: 
- общая характеристика  работы; 
- основное содержание работы; 
- заключение 

выносятся  в отдельную строку, выравниваются по центру страницы и не нумеруются. 
Название заголовка набирается полужирным шрифтом прописными буквами без точки в 
конце. Перенос слов в заголовке не допускается. Заголовки разделов отделяются от текста 
сверху и снизу  тремя интервалами. 
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1.2.2 Заголовки подразделов раздела «Общая характеристика работы»: 
- актуальность темы исследования; 
- степень  разработанности темы исследования; 
- цели и задачи исследования; 
- научная новизна результатов; 
- теоретическая и  практическая значимость проведенных исследований; 
- методология и методы исследования; 
- положения, выносимые на публичное представление; 
- апробация результатов исследования. 

набираются полужирным шрифтом  с прописной буквы, выносятся в отдельную строку, 
выравниваются по левому краю страницы и не нумеруются. Перенос слов в заголовке не 
допускается. Заголовки разделов отделяются от текста сверху и снизу  тремя интервалами.  

Заголовки подразделов раздела «Основное содержание работы» (при наличии) 
набираются полужирным шрифтом  с прописной буквы без точки в конце, выносятся в 
отдельную строку, выравниваются по центру страницы и при необходимости нумеруются.  
Перенос слов в заголовке не допускается. Заголовки разделов отделяются от текста сверху и 
снизу  тремя интервалами. 

Допускается оформление заголовка подраздела в подбор к тексту (единообразно для 
всех подразделов в одном разделе),  не вынося его в отдельную строку, а  располагая 
непосредственно перед текстом, тему которого он определяет. В этом случае заголовок не 
отделяется от текста сверху и снизу  интервалами, а после заголовка ставится точка.     
Например: 
Научная новизна результатов. Следующие результаты, представленные в научно-
квалификационной работе, являются новыми:…..        

При необходимости допускается использование упрощенных заголовков подразделов, 
при которых заголовок является  началом абзаца, при условии, что полужирное выделение не 
используется рядом по тексту в других целях. В этом случае точка в конце заголовка не 
ставится.   
Например: 

В третьей главе рассматриваются вопросы ... 
1.3 Правила нумерации страниц: 
1.3.1 Все страницы научного доклада нумеруются по порядку без пропусков и 

повторений. Порядковый номер страницы проставляется арабскими цифрами на середине 
верхнего поля страницы.  Титульный лист считается первой страницей, но номер на нем не 
проставляется. 

1.4 Правила оформления иллюстративного материала: 
1.4.1 Иллюстративный материал может быть представлен рисунками, фотографиями, 

картами, графиками, чертежами, схемами, диаграммами и другим подобным материалом.             
Иллюстрации, используемые в тексте научного доклада, размещаются под текстом, в 

котором впервые дана ссылка на них, или на следующей странице. 
Иллюстрации нумеруются арабскими цифрами сквозной нумерацией или в пределах 

раздела (подраздела). 
На все иллюстрации должны быть приведены ссылки в тексте научного доклада. При 

ссылке следует писать слово «Рисунок» (или «Рис.») с указанием его номера. Допускается не 
нумеровать мелкие иллюстрации (мелкие рисунки), размещенные непосредственно в тексте 
и на которые в дальнейшем нет ссылок. 

Иллюстрации, при необходимости, могут иметь наименование и пояснительные 
данные (подрисуночный текст).  Слово «Рисунок» и наименование помещаются после 
пояснительных данных и располагаются следующим образом: Рисунок 1 – Наименование 
рисунка. 

Иллюстративный материал рекомендуется оформлять  в соответствии с требованиями 
ГОСТ 2.105-95. 
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1.5 Правила оформления таблиц:  
1.5.1 Таблицы, используемые в тексте научного доклада, размещаются под текстом, в 

котором впервые дана ссылка на них, или на следующей странице.  
Название таблицы, при его наличии, должно отражать ее содержание, быть точным, 

кратким.  
Таблицы нумеруются арабскими цифрами сквозной нумерацией или в пределах 

раздела (подраздела). 
Номер и наименование таблицы  помещается над таблицей следующим образом: 

Таблица 1 – Название таблицы. 
На все таблицы должны быть приведены ссылки в тексте научного доклада. При 

ссылке следует писать слово «Таблица» с указанием ее номера.  
Рекомендуется оформлять таблицы  в соответствии с требованиями ГОСТ 2.105-95. 
1.6 Правила оформления формул: 
1.6.1 При оформлении формул в качестве символов следует применять обозначения, 

установленные соответствующими национальными стандартами.            
Пояснения символов должны быть приведены в тексте или непосредственно под 

формулой. 
Формулы в тексте диссертации следует нумеровать арабскими цифрами сквозной 

нумерацией или в пределах раздела (подраздела). Номер заключается в круглые скобки и 
записывают на уровне формулы справа.  

Формулы рекомендуется оформлять в соответствии с требованиями ГОСТ 2.105-95.  
1.7 Правила оформления перечисления: 
1.7.1 Каждое перечисление записывается с абзацного отступа и перед каждой 

позицией перечисления следует ставить дефис.   
При необходимости ссылки в тексте научного доклада на одно из перечислений, 

перед каждой позицией вместо дефиса ставят строчную букву русского или латинского 
алфавитов, приводимую в алфавитном порядке, после которой ставится скобка.  

Для дальнейшей детализации перечислений необходимо использовать арабские 
цифры, после которых ставится скобка, а запись производится с абзацного отступа. 

1.8 Правила оформления списка литературы:  
1.8.1 Допускаются следующие способы группировки библиографических записей: 

алфавитный, систематический (в порядке первого упоминания в тексте), хронологический. 
При алфавитном способе группировки все библиографические записи располагаются по 
алфавиту фамилий авторов или первых слов заглавий документов. Библиографические 
записи произведений авторов-однофамильцев располагаются в алфавитном порядке их 
инициалов.   При наличии в списке литературы на других языках, кроме русского, образуется 
дополнительный алфавитный ряд, который располагаются после изданий на русском языке. 

При систематической (тематической) группировке материала библиографические 
записи располагаются в определенной логической последовательности в соответствии с 
принятой системой классификации.             

При хронологическом порядке группировки библиографические записи 
располагаются в хронологии выхода документов в свет.              

Библиографические записи в списке литературы рекомендуется оформлять согласно 
ГОСТ  7.1-2003.  

Примеры оформления библиографических записей документов в списке литературы 
приведены  в Приложении А. 

1.9 Правила оформления библиографических ссылок:  
1.9.1 Библиографические ссылки в тексте научного доклада рекомендуется оформлять 

в соответствии с требованиями ГОСТ Р 7.0.5-2008.  
Примеры оформления библиографических ссылок приведены в Приложении Б. 
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1.10  Правила оформления списка сокращений и условных обозначений: 
1.10.1 Сокращение слов и словосочетаний на русском и иностранных европейских 

языках оформляется  в соответствии с требованиями ГОСТ 7.11-2004 и ГОСТ 7.0.12-2011.           
При использовании в тексте научного доклада сокращений, не предусмотренных 

вышеуказанными стандартами, или условных обозначений, они включаются в перечень 
сокращений и условных обозначений.          

Наличие перечня не исключает расшифровку сокращения и условного обозначения 
при первом упоминании в тексте.           

Перечень следует располагать  столбцом. Слева в алфавитном порядке или в порядке 
их первого упоминания в тексте приводятся сокращения или условные обозначения, справа – 
их детальная расшифровка. 

1.11 Правила оформления списка терминов: 
1.11.1 Список терминов  следует располагать столбцом.  Термин записывается со 

строчной буквы, а его определение – с  прописной буквы. Термин отделяется от определения 
двоеточием. 

 
 

2. Рекомендации по оформлению  компьютерной презентации, сопровождающей 
представление научного доклада. 

 
2.1 Рекомендуется выполнение следующих требований к компьютерной презентации: 
- последовательность слайдов должна соответствовать содержанию доклада; 
- презентация должна содержать не более 25-30 слайдов. 
2.2 Общий порядок слайдов в презентации должен быть следующим: 
- титульный лист, на котором указывается полное наименование ЯрГУ в соответствии 

с Уставом, название доклада, фамилия, имя, отчество аспиранта, фамилия, имя, отчество и 
ученая степень научного руководителя; 

- содержание (план), в котором последовательно перечисляются основные разделы 
или вопросы, которые буду рассмотрены во время выступления; 

- введение; 
- основная часть; 
- заключение (выводы); 
- список основных публикаций аспиранта по теме НКР. 
2.3 При подготовке компьютерной презентации рекомендуется соблюдать следующие 

правила: 
- нумеровать все слайды с указанием общего количества слайдов; 
- выбирать цветовую гамму слайда  не более чем из четырех цветов;  
- выдерживать оформление всех слайдов в одном стиле;  
- использовать следующее сочетание текста и фона: тёмный шрифт,  светлый фон; 
- не использовать разные типы шрифтов в одной презентации. Для выделения 

информации  использовать жирный шрифт, курсив, подчеркивание или выделение цветом; 
- подбирать цвет и размер шрифта так, чтобы все надписи читались из самой дальней 

точки помещения, где представляется научный доклад. Примерные рекомендуемые размеры 
шрифтов: заголовок – 22-28 pt, подзаголовок – 20-24 pt; текст – 18-22 pt, подписи данных в 
диаграммах и на графиках, подписи к рисункам, информация в таблицах и т.д.  – 16-22 pt; 

- включать в один слайд  не более 8-10 строк; 
- указывать заголовок таблицы. При размещении таблицы на нескольких слайдах 

заголовок таблицы приводить на каждом слайде; 
- подписывать все используемые диаграммы, схемы, графики и т.д.; 
- использовать без расшифровки только общепринятые сокращения и условные 

обозначения. Другие сокращения и условные обозначения расшифровывать при первом 
упоминании в тексте или представить списком в начале научного доклада. 
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Приложение А 
Примеры оформления  

библиографических записей документов в списке литературы 
 

Книги 
Сычев, М.С. История Астраханского казачьего войска: учебное пособие / М.С. Сычев. - 
Астрахань: Волга, 2009.-231 с. 
Соколов, А.Н. Гражданское общество : проблемы формирования и развития (философский и 
юридический аспекты): монография/ А.Н. Соколов, К.С. Сердобинцев; под общ. ред. В.М. 
Бочарова. - Калининград: Калининградский ЮИ МВД России, 2009-218 с. 
Гайдаенко, Т.А. Маркетинговое управление : принципы управленческих решений и 
российская практика / Т.А. Гайдаенко. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: Эксмо : МИРБИС, 
2008. - 508 с. 
Лермонтов, М.Ю. Собрание сочинений: в 4 т. / Михаил Юрьевич Лермонтов; [коммент. И. 
Андроникова]. - М.: Терра-Кн. клуб, 2009. - 4 т. 
Управление бизнесом: сборник статей. - Нижний Новгород: Изд-во Нижегородского 
университета, 2009.- 243 с. 
Борозда, И.В. Лечение сочетанных повреждений таза/ И.В. Борозда, Н.И. Воронин, 
А.В. Бушманов. - Владивосток: Дальнаука, 2009. - 195 с. 
Маркетинговые исследования в строительстве: учебное пособие для студентов 
специальности "Менеджмент организаций" / О.В. Михненков, И.З. Коготкова, Е.В. Генкин, 
Г.Я. Сороко. - М.: Государственный университет управления, 2005. - 59 с. 

Нормативные правовые акты 
Конституция Российской Федерации: офиц. текст. – Собрание законодательства РФ, 
04.08.2014, № 31, ст. 4398. 
Семейный кодекс Российской Федерации: [федер. закон: принят Гос. Думой 8 дек. 1995 г.: по 
состоянию на 15 янв. 2017 г.]. – «Российская газета», № 17, 27.01.1996. 

Стандарты 
ГОСТ Р 7.0.53-2007 Система стандартов по информации, библиотечному и издательскому 
делу Издания. Международный стандартный книжный номер. Использование и издательское 
оформление. - М.: Стандартинформ, 2007. -5 с. 
 
Депонированные научные работы 
Разумовский, В.А. Управление маркетинговыми исследованиями в регионе / В.А. 
Разумовский, Д.А. Андреев. - М., 2002. - 210 с. - Деп. в ИНИОН Рос. акад. наук 15.02.02, 
N 139876. 

Диссертации 
Лагкуева, И.В. Особенности регулирования труда творческих работников театров: дис. ... 
канд. юрид. наук: 12.00.05/Лагкуева Ирина Владимировна. - М., 2009. - 168 с. 
Покровский, А.В. Устранимые особенности решений эллиптических уравнений: дис. ... д-ра 
физ.-мат. наук: 01.01.01 / Покровский Андрей Владимирович. - М., 2008. - 178 с. 
Авторефераты диссертаций 
Сиротко, В.В. Медико-социальные аспекты городского травматизма в современных 
условиях: автореф. дис. ... канд. мед. наук: 14.00.33/Сиротко Владимир Викторович. - М., 
2006. - 17 с. 
Лукина, В.А. Творческая история "Записок охотника" И.С. Тургенева: автореф. дис. ... канд. 
филол. наук : 10.01.01 /Лукина Валентина Александровна. - СПб.,2006. -26с. 
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Отчеты о научно-исследовательской работе 
Методология и методы изучения военно-профессиональной направленности подростков: 
отчет о НИР/Загорюев А.Л. - Екатеринбург: Уральский институт практической психологии, 
2008. - 102 с. 

Электронные ресурсы 
Художественная энциклопедия зарубежного классического искусства [Электронный ресурс]. 
- М.: Большая Рос. энцикл., 1996. - 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). 
Насырова, Г.А. Модели государственного регулирования страховой деятельности 
[Электронный ресурс] / Г.А. Насырова // Вестник Финансовой академии. - 2003. - N 4. - 
Режим доступа: http://vestnik.fa.ru/4(28)2003/4.html. 

Статьи 
Берестова, Т.Ф. Поисковые инструменты библиотеки / Т.Ф. Берестова // Библиография. - 
2006. - N 6. - С. 19. 
Кригер, И. Бумага терпит/ И. Кригер// Новая газета. - 2009. - 1 июля. 
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Приложение Б 
Примеры оформления библиографических ссылок 

 
Внутритекстовые библиографические ссылки заключают в круглые скобки, а 

предписанный знак точку и тире, разделяющий области библиографического описания, 
заменяют точкой. 

(Мунин А.Н. Деловое общение: курс лекций. М.: Флинта, 2008. 374 с.) 
Ссылка на цитату 
(Мунин А.Н. Деловое общение: курс лекций. М.: Флинта, 2008. С. 50) 

 
Ссылка на статью из периодического издания 
(Самохина М. М. Интернет и аудитория современной библиотеки // Библиография. 

2004. N 4. С. 67-71) 
 

Повторную ссылку на один и тот же документ или его часть приводят в 
сокращенной форме при условии, что все необходимые библиографические сведения для 
поиска этого документа указаны в первичной ссылке: 

первичная ссылка: (Иванов А.И. Основы маркетинга. М., 2004) 
вторичная ссылка: (Иванов А.И. Основы маркетинга. С. 50) 
При последовательном расположении первичной и повторной ссылок текст повторной 

ссылки заменяют словами "Там же": 
первичная ссылка: (Иванов А.И. Основы маркетинга. М., 2004) 
вторичная ссылка: (Там же) 
В повторной ссылке на другую страницу к словам "Там же" добавляют номер 

страницы: 
первичная ссылка: (Иванов А.И. Основы маркетинга. М., 2004. С. 45) 
вторичная ссылка: (Там же, с. 54) 
Подстрочные библиографические ссылки оформляют как примечания, вынесенные из 

текста вниз страницы: 
в тексте: "В.И. Тарасова в своей работе "Политическая история Латинской Америки" 

(1) говорит... 
в ссылке. (1) Тарасова В.И. Политическая история Латинской Америки. М, 2006. С. 

34. 
 

Ссылка на статью из периодического издания 
При наличии в тексте библиографических сведений о статье допускается в 

подстрочной ссылке указывать только сведения об источнике ее публикации: 
в тексте: Я.Л. Шрайберг и А.И. Земсков в своей статье "Авторское право и открытый 

доступ. Достоинства и недостатки модели открытого доступа" (1) указывают ... 
в ссылке: (1) Научные и технические библиотеки. 2008. N 6. С. 31-41. 

 
Ссылка на электронные ресурсы 
При наличии в тексте библиографических сведений об электронной публикации 

допускается в подстрочной ссылке указывать только ее электронный адрес: 
в тексте: Официальные периодические издания : электрон. путеводитель (4), 
в ссылке: (4) URL: http://www.nlr/ru/lawcenter/izd/index.html 
Затекстовые библиографические ссылки оформляют как перечень библиографических 

записей, помещенных после текста или его составной части: 
в тексте: В своей монографии "Модернизм : Искусство первой половины XX века", 

изданной в 2003 году, М.Ю. Герман писал... (1) 
в затекстовой ссылке: (1) Герман М.Ю. Модернизм: Искусство первой половины XX 

века. СПб.: Азбука-классика, 2003. 480 с. 
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Если перечень затекстовых ссылок пронумерован, то для связи с текстом диссертации 
номер ссылки указывают в верхней части шрифта: 

в тексте: Данные этого исследования приведены в работе Смирнова А.А. (1) 
в ссылке: (1) Смирнов А.А. Маркетинговые исследования. М.: Мысль, 2000. 220 с. 

или 
в отсылке, которую приводят в квадратных скобках в строку с текстом диссертации: 
в тексте: данные этого исследования приведены в работе Смирнова А.А. [54] 
в затекстовой ссылке: 54. Смирнов А.А. Маркетинговые исследования. М.: Мысль, 

2000.220 с. 
Если ссылку приводят на конкретный фрагмент текста, в отсылке указывают 

порядковый номер и страницы, на которые ссылается автор: 
в тексте: [10, с. 96] 
в затекстовой ссылке: 10. Бердяев Н.А. Смысл истории. М.: Мысль, 1990,173 с. 
Если перечень затекстовых ссылок не пронумерован, в тексте диссертации в 

квадратных скобках указывают фамилии авторов или название документа: 
в тексте: Этот вопрос рассматривался некоторыми авторами [Михайловым С.А., 

Тепляковой С.А.] 
в затекстовой ссылке: Михайлов С.А., Теплякова С.А. Периодическая печать 

Норвегии. СПб., 2001. 205 с. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


